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Privezly do Roudnice
bronz z mistrovstvi svéta

B Hokejovy vybér CR do 18 let zis-
kal na letoSnim svétovém Sampio-
natu v Kanadé bronzové medaile
za vybéry USA a Kanady. A vyrazné
k tomu pomohly také hracky,
které nastupuji v extralize Zen
v dresu HC Roudnice nad Labem -
Veronika Ortova, Adéla MynafFi-
kova a Hana PaneSova.

Pfedseda klubu z Podfipska David
Sklendr vnima zarazeni hracek do bron-
zového wybéru jako ocenéni dlouhodobé
prace. ,UZ pred rokem a pdl, kdy jsme
zacali budovat akademii Future Star Deve-
lompment Camp, jsme si s realizacnim
tymem Zen rekli, Ze se chceme soustredit
na skauting mladych holek z okolnich
hokejovych tymd, které jsou hladové
a chtéji néco dokdzat. A vedlo to k tomu,
Ze na MS bylo hned sedm hrdcek, které
posledni dvé sezony maji néco spole¢ného
s nasim tymem. A to tam jesté mohly
byt Ulbrichtovd, Voldfichovd nebo Filipi,
které jsou dlouhodobé zranéné. Véfime,
Ze tento trend bude i naddle pokracovat,
protoZe mdme dalsi divky rocniki 2010

Hasicska
zbrojnice

- 2013, které u nds hraji extraligu Zen,
nebo extraligu U16 a které v budoucnu
urcité budou patrit nejen k opordm U176,
aleiU18"

Kanadsky Sampiondt bodové vysel

Unor
s Rip, o.p.s.
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dobrovolni hasi¢i se

B Roudnicti
zahydleli v nové zbrojnici

Vice na str. 4

nych v Roudnici n. L. Rip, o.p.s.

Vice na str. 8

+

predevsim Adéle Mynarikové (16), ktera
ke tfem géllm pridala i tfi asistence.
A nelituje, Ze to nedopadlo jeSté 1épe?

Pokracovdni na str. 15

Trikralova
sbirka

B Tradicni tfikralové koledovani na
PodFipsku skoncilo s jesté lepSim vy-
sledkem neZ v loitském roce.

Vice na str. 13
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Zahajili jsme obnovu lesa Pod

H Na prfelomu ledna a unora byla
zahajena obnovni téZba casti mést-
ského lesa v lokalité Pod Lipou. Du-
vodem je pFedevSim bezpecnost
navstévniki sportovniho arealu
a okolnich cest. Les se dlouhodobé
potyka s nasledky opakovanych
povodni a vysokym staFim stromu.
Po dokonceni praci bude Gzemi po-
stupné obnoveno.

Na konci ledna zahdjilo mésto Roud-
nice nad Labem obnovni tézbu v severni
Casti lesniho porostu mezi  krajskou
komunikaci 11/240 a sportovnim aredlem
Pod Lipou. Prace probihaji i v pribéhu
Unora a vychdazeji z dlouhodobého
planu hospodareni s méstskymi lesy.

DotCeny les patfi k nejstarsim
porostim v této lokalité - stari zdejsich
stromU se pohybuje priblizné mezi 130
a 170 lety. Tvoren je pfevazné listna-
tymi dfevinami, zejména jasany, javory
a duby. Vzhledem k tomu, ze se nachazi

opakované zasazen velkymi povodnémi,
naposledy v roce 2024. Dlouhodobé
podméceni pldy vedlo k oslabenf kofe-
novych systém( a postupnému zhorso-
vani zdravotniho stavu strom0.

V  poslednich letech dochazelo
k paddm vétvi i celych kmenl v bliz-
kosti chodnikl a sportovnich ploch.

v zaplavovém Uzemi feky Labe, byl  Tedy situacim, predstavujicim

Ziskejte tisic korun
na nakupy

H Meésto Roudnice nad Labem 5. ledna spustilo druhy roc-
nik projektu Corrency, s cilem opét podpofFit rodiny s détmi,
nové i seniory a soucasné posilit mistni ekonomiku.

Nabizi moznost ziskat finan¢ni podporu az 1000 K& na nakup
détskych potfeb, volnoasovych aktivit a dalsich sluzeb u mistnich
obchodnikl a spolkl. Pridejte se ke stovkdm spokojenych Roudni-
¢anq, kterf jiz prilezitosti vyuzili!

Registraci vas provede online formuldf na webu roudnice.
corrency.cz. Je to Uplné jednoduché - staci vyplnit zakladni ddaje
a potvrdit darovaci smlouvu. Na sv{j telefon obdrzite SMS s jedno-
radzovym koédem, ktery pak pouZijete u registrovanych obchodnikd
a spolkd. Alternativné se mUzete identifikovat i pomoci obcanského
prikazu. Ziskate tak moznost vyuzit 1000 correntd, kterymi Ize
zaplatit az 50 % hodnoty nakupu. Registrovani obchodnici, spolky
a organizace budou jsou prehledné uvedeni na webovych strankach
projektu. Chybi vam vas oblibeny prodejce? Zeptejte se ho, zda se
zaregistruje a poté u néj mlzete correnty vyuzit také!

JAN VANCL

TISKOVY MLUCT

Lipou

pro navstévniky sportovniho aredlu
i kolemjdouci. Zaroven vznikaly Skody
na oploceni fotbalového hfisté. Hlavnim
dGvodem zésahu je tedy pravé zajisténi
bezpecnosti.

Mésto se pfi tézbé snazi postupovat
citlivé. V porostu bude ponechano néko-
lik vzrostlych stromd, které poslouzi jako
zdroj semen pro pfirozenou obnovu
lesa. Po dokonceni praci bude Uzemi
postupné znovu 0sazovano tak, aby
zde vznikl zdravéjsi a odoIngjsi les, ktery
bude |épe plnit své rekreacni i ekolo-
gickeé funkce.

Naklady na veSkeré téZebnf prace,
provadéné odbornou firmou, budou
uhrazeny pfimym odkupem dfevni
hmoty. Ocekdvany finan¢ni prebytek
méstu pomUze v nasledné Udrzbé lesa.
Dékujeme za respektovani bezpenost-
nich opatreni a pokyn( pracovnikl pri
pohybu v jeho blizkosti.

JAN VANCL
TISKOVY MLUCT

Ziskejte 1000 korun na nakupy
a podpofte mistni podnikatele!

€9 corrency
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Slovo starosty meésta

Vazeni spoluobcané,

mésto Roudnice nad Labem se dlou-
hodobé snazi zapojovat verfejnost do
rozhodovani o tom, jak ma nas spo-
le¢ny prostor vypadat. Dlkazem, Ze to
ma smysl, je participativni rozpocet,
ve kterém letos zvitézil projekt Oprava
kasny a altanu v Tyrsové parku. Ten patfi
k oblibenym mistlm setkévani i odpo-
Cinku a jsem rad, ze pravé diky vasi akti-
vité a hlasdm ziskd dlstojnéjsi a prijem-
néjsi podobu.

K dalezitym zménam patfi také pre-
stéhovani jednotky sboru dobrovolnych
hasi¢l do nového, moderniho objektu,
ktery jim poskytne odpovidajici zazemf
pro jejich narocnou a zasluznou praci.
Uvolnény objekt nezdstane prazdny -
docasné jej vyuziji Roudnické meéstské
sluzby, ¢imz zajistime jeho smysluplné
a efektivni vyuziti.

Do budoucna vsak s timto Uzemim
pocitdme jako s rozvojovou lokalitou
pro vystavbu bydleni. Je to dalsi krok

k tomu, aby Roudnice nabizela kvalitnf
zazemi pro zivot, reagovala na potreby
svych obyvatel a rozvijela se promyslené
a udrzitelné.

Roudnice obhajila ocenéni
Narodni sité Zdravych meést

B 19. ledna se v prostorach Senatu

CR uskutecnilo slavnostni ocenéni

Sampioni Zdravych mést a kraji
za rok 2025. Mezi nejlepSimi opét
nechybéla ani Roudnice nad La-
bem. Stale se tak Fadi k méstim
Gspésné zapojujicim veFejnost,
strategicky planujicim, Fizenym
k udrZitelnému rozvoji i
a otevirené sdilejicim zkuSenosti.
Ocenéni za nase mésto prevzal mis-
tostarosta Richard Cerveny a koordina-
torka agendy Zdravého mésta Roudnice

nad Labem Ladislava Celkova. ,Ocenéni

Jje milym potvrzenim nasi systematické

prdce s verejnosti na jejim zapojovdni

do spole¢ného rozhodovdni o mésté.
Téma zdravi je pro nds rovnéZ velmi
dalezité. Proto vitdm zahdjeni spoluprdce
s think tankem Ministr zdravi a tésim se az

v Roudnici uvidime vysledky jeho projektd,”

rekl mistostarosta.
Novinkou letoSniho setkdni v Sendtu
byl totiz podpis memoranda ,Spolecné

zdravi

vérny
svobaode

Y
STNATE

e 304

pro zdravi® zaméreného na spolupraci
Narodni sité Zdravych mést se zmi-
nénym think tankem Ministr zdravi.
Vice informaci o aktivitdch ,zdravého

%O
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Mésto Roudnice nad Labem letos
znovu obhdjilo titul Sampion Zdravého
mésta a zaradilo se tak mezi 15 nejlépe
hodnocenych mést v Ceské republice.
Ocenéni, slavnostné predané v Senatu
Parlamentu CR, patfi nejen vedeni mésta,
ale predevsim véem obyvatelCim, ktefi se
aktivné zapojuji do aktivit Narodni sité
Zdravych mést. Tento titul potvrzuje, ze
se v Roudnici systematicky vénujeme kva-
lité Zivota, udrzitelnému rozvoji a davame
prostor zapojeni obc¢and do verejného
déni. Pfipravujeme projekty, které majf
skutecny a hmatatelny dopad na kazdo-
dennf zivot a na to, jak se lidé ve mésté
citi. Dékuji vSem, ktefi se zajimaji o déni
ve meésté a aktivné se na jeho podobé
podileji.

Vazeni spoluobcané, preji Vam krasné
proziti zimnich mésicl, nasim détem preji
krasné proziti jarnich prazdnin a vsem
preji hlavné veselou mysl a stalé zdravi.

FRANTISEK PADELEK
STAROSTA MESTA

By Ccommitted
SENATE | 5 Freedom

O iLmi

mésta” najdete na www.roudnicenl.cz/
zdravemesto.

JAN VANCL
TISKOVY MLUCT
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Dobrovolni hasici
se zahbhydleli v noveé zbrojnici

B Zacatkem roku Jednotka sboru
dobrovolnych hasi¢i Roudnice nad
Labem findlné opustila své ptvod-
ni zazemi a veskeré zbyvajici vyba-
veni z néj presunula do zbrojnice
v ulici Budovateli. Uvolnény ob-
jekt u nemocnice bude docasné
slouZit Roudnickym méstskym
sluzbam. Do budoucna se s nim
vsak pocita jako s rozvojovym pro-
storem pro bytovou vystavbu.

Na podzim roku 2025 jsme po
narocné prestavbé v budové byvalé
kotelny slavnostné otevreli novou hasic-
skou zbrojnici. Po nékolika mésicich
prechodného obdobf, kdy pdsobila
ve dvou objektech, se jednotka dob-
rovolnych hasi¢i v novém prostoru
jiz Uspésné zabydlela. ,Upravy nového
objektu s ndmi byly po celou dobu kon-
zultovdny a veskeré pripominky k projektu
wyslySeny,” ocenil spoluprdci s meéstem
zastupce velitele Stanislav Petrasek. Diky
tomu maji hasi¢i zazemi presné podle
svych potfeb a mohou se pIné vénovat
vycviku i zasahm.

Stard zbrojnice jiz byla pfedana
méstskym sluzbdm a hasici prestéhovali
veSkerou techniku i vybaveni. Presto
bylo louceni s pdvodnim objektem pro
nékteré ¢leny emotivni. Rada z nich v nf
pUsobila mnoho let a vytvorila si k mistu
silny vztah. V nové zbrojnici se celd jed-
notka schazi pravidelné kazdy tyden ve
stfedu od ctyf hodin. Odpoledne pro-
biha Skoleni, pfipadné mimoradna prace
s technikou. Bézny provoz a Udrzba vsak
probihd prakticky denné. K zdsahUm

m0Ze najednou vyjet az 21 hasicd, tedy
plny stav jednotky. Zakonné minimum
jsou Ctyfi hasi¢i. V prvnich poloviné
ledna vyjizdéli ke dvéma pozardm.

Hasic¢i musi byt pfipraveni k vyjezdu
velmi rychle - od wyhlaseni poplachu
maji maximalné deset minut na to, aby
z domova dorazili do zbrojnice, previékli
se a wyjeli. Krajské operacni stredisko
urci, jaké technika a kolik hasi¢d bude
vyjizdét. Informace o zdsahu se ¢lendm
jednotky poté zobrazf v mobilnich telefo-
nech i ve zbrojnici na systému Fireport.
Ten ukazuje trasu, misto zdsahu i kon-
takt na oznamovatele, a velitel tak ma
prehled, ktefi clenové Ucast potvrdili.
V jednotce dobrovolnych hasicl nenf
pevné déleni na druZstva jako u profe-
sionald. Clenové maji réizné pracovnf

rezimy, a proto by takové rozdélenf
nebylo praktické. Kazdy hasi¢ musf
absolvovat minimalné 40 hodin Skolenf
ro¢né. Kromé toho maji i specializace,
napriklad strojnici, velitelé zasahu nebo
technici. ,Neékteri slouZi na smény, jini
pracuji pondeéli aZz pdtek. Proto nemdme
stdld druzstva. Vsichni musi oviddat hasic-
ské femeslo, ale ne kaZdy je uplné stejny.
Proto mdme specializované role,” vysvétlil
zastupce velitele.

Starosta meésta FrantiSek Padélek
pfi své navstévé zbrojnice ocenil profe-
sionalitu i nadSeni se kterym jednotka
dobrovolnou hasi¢skou sluzbu  vyko-
nava: ,Dobrovolini hasici jsou opravdovou
chloubou naseho meésta. Obétavi lidé,
ktefi se ve svém femesle vyznaji a jsou bez
ndroku na odménu pripraveni pomoci
kazdému z nds”. Vyzdvihl také péci, se
kterou novy objekt spravuiji.

Plvodni zbrojnice v Cechové ulici
z0stadvéd v majetku mésta a docasné ji
vyuzivaji méstské sluzby ke skladovani
techniky. Dlouhodobé se ale pocita
s wyuzitim prostoru k dalSimu rozvoji
mésta. ,UvaZujeme o bytové vystavbeé,
napfiklad druZstevnim bydleni. Rozhod-
neme se na zdkladé podminek, které
k tomu stdt wvytvori” uvedl starosta.
V soucasnosti tedy meésto do starsiho
objektu investovat nemusi, protoze je
funkéni a pIné wyhovuje soucasnému
vyuZziti.

JAN VANCL
TISKOVY MLUC]
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Svoz bioodpadu zahajime koncem anora

B Upozoriiujeme obhcany mésta
Roudnice nad Labem na terminy
zahajeni pravidelného svozu biood-
padu v roce 2025. Ve vybranych loka-
litich mésta bude od posledniho
anorového tydne opét mozné prista-
vit sbérné nadoby ke svozu dle nize
uvedeného harmonogramu.

Svozowy tyden je lichy, svozovymi dny
st, Ct, pa. Prvni svoz bioodpadu je pla-
novan na devaty tyden tj. 25. 2., 26. 2.
a 27.2.2026. Posledni letosni svoz bude
proveden ve Ctyficatém devatém tydnu
§j.2.12.,3.12.a4.12. 2026.

Svozové trasy a dny zlstévaji zacho-
vany. Z&dame vas proto o zpFistupnéni
nadob ve stejny svozovy den a cas jako
obwykle (6:00 rano). Pridélend nadoba
by méla byt zabezpelena proti ztraté di
poskozeni (napf. uschovanim nadoby
v zahradé rodinného domu a pfista-
venim ke komunikaci pouze v terminu
vyvozu). Zajemci o nadobu na bioodpad
si ji mohou objednat osobné na Mést-
ském Uradu v Roudnici nad Labem,
odbor Zivotniho prostfedi u p. Nova-
kové Mileny, pfipadné telefonicky na tel.
Cisle 416850143. Dojde-li k poskozeni
nadoby na odpad, je nutné toto ohlasit
na stejné adrese.

KaZdy lichy tyden ve stfedu podi-
naje stfedou 25. 2. 2026, v téchto
ulicich: Stépédrna, Na Hradcanech,
Prokopova, Jeronymova, Sladkovského,
Hochmanova,  Halkova,  Krabdicka,
Chelcického, Palackého, Dobrovského,
Houskova, V Uvoze, Tylova, Koldrova,
Erbenova, Bezejmennd, Lidickd, Sver-
mova, Ockova, Rvalov, Riegrova, Nad
Skalami,  Trebizského, Havlickova,
B. Némcové, Kap. JaroSe, Zahradnicka,
Husovo namésti, Jungmannova, Mlyn-
skd, Hakenova, Namésti Jana z DraZic.

Kazdy lichy tyden ve ctvrtek,
pocinaje ctvrtkem 26. 2. 2026,
v téchto ulicich: V Ulickach, Pod
Hostérazem, U Parku, Na Wysing,
Machova, U Zvonice, Komenského,
Bezrucova, AlSova, Manesova, Jirdskova,
Smetanovo ndm., Farského, Cechova,
Vrchlického, LibuSina, J.Hory, Stadicka,
Horymirova, Neklanova, Krokova,
Samova, Podluska, Premyslova, Dr. Sla-
vika, Svagrovského, T. G. Masaryka,
Sokolska, Alej 17. listopadu, Skoln,
Kratochvilova, Na Krasnych Horéch, Ziz-
kova, Spindlerova, Na Rybnicku, Baré-
kova, KJerabka, Samota, U Zastavky,
Sokolska, Ke Klenci.

Kraj navaze druhou etapou
rekonstrukce Spindlerova mostu

B Rekonstrukce roudnického mos-
tu Ervina Spindlera se oproti pu-
vodnimu zameéru zpozdila a vstou-
pila do dalSi sezény. Ustecky kraj
vyhlasil vybérové Fizeni na zhotovi-
tele druhé etapy. Radni FedoriSka
potvrdil trvajici zamér investora
dokoncit opravy do konce tohoto
roku. Nocni prace v dobé vyluk na
trati jsou planovany do brezna.

Rekonstrukce Spindlerova mostu méla
byt jiz hotova a dulezitd spojnice breh(
Labe zprljezdnéna. Alespon takovy byl
plvodni zdmér projektu jeho rekon-
strukce investované Usteckym krajem.
Koncem ledna to pfimo na stavbé znovu
potvrdil i Jifi Fedoriska, krajsky radnf pro
investice a majetek. Dlvodem zdrzenf je
zasadni zména technologického postupu.
Misto sanace mostovky bylo nutné ji zcela
vybourat a vybudovat novou.

Rekonstrukce  byla dle  radniho

potfeba rozdélit do dvou etap. V tuto
chvili stdle probihd ta Uvodni, zamérena
na dvé prvni pole mostu. Tedy predevsim
jeho &st nad kolejistém, kde nutna opat-
reni plsobi radu komplikaci ve vlakové
dopravé. Ustecky kraj v lednu wyhlasil
wbérové fizeni na zhotovitele druhé
etapy rekonstrukce. Zaroven v informaci

o ném uved! ,termin zari 2027 souvisf

s vyporadanim dotace, nikoli s dokonce-
nim stavebnich praci a uvedenim mostu
do provozu”. To potvrdil i radni Fedoriska

KaZdy lichy tyden v patek, poci-
naje patkem 27. 2. 2026, v téchto
ulicich: K Ripu, Pfima, Na Cihadlech,
Za Rozhlednou, Ripskd, 9. kvétna,
1. Maje, Chvalinska, Hracholuska, Na
Vyhlidce, Na Wysluni, Potocni, V Borku,
Zahradni, Zidovickd, Na Kolecku, Slu-
necnf, Kratka, Na Louce

Do nadob patfi rostlinny odpad ze
zahrady, jako je listi, trava, plevel, vétve,
dale zbytky jidel, v¢etné potravin s pro-
Slou zarukou, zbytky ovoce, zeleniny,
slupky, wykaly drobnych domacich zvifat.
Naopak do nich nepatfi maso, kosti,
uhynula zvifata, olej z potravin, obaly od
potravin ze skla, plastu, kovu.

Spravnym tfidénim bioodpadu pfispi-
vate ke snizovani produkce smésného
komunalniho odpadu a tim i Uspore
finan¢nich nakladl za jejich likvidaci na
skladce. V pfipadé nepfiznivych klima-
tickych podminek (silné mrazy) mize
byt svoz Uplné pozastaven. Bioodpad
obsahujici velké mnozstvi vody pfi niz-
kych teplotach zamrza a nejde z nadob
vyklapét.

JAN VANCL
TISKOVY MLUCT

a zdroven uijistil, ze ,termin dokoncenf je
jednim z rozhoduijicich kritérii soutéze”.
Pokud by tak jiz vse probihalo dle avizo-
vaného planu, most by mohl byt dokon-
Cen alespon v letosSni stavebni sezoné.

Koncem ledna byly wluky na draze
planovany pouze na termin 4. - 10.
unora, kdy v pozdnich hodinach mélo
dochazet k Uplnému zastaveni vlako-
vého provozu, aby mohla probihat
aplikace protikorozni ochrany a dalsi
prace dllezité k modernizaci konstrukce.
Nocni prace jsou vsak byly planovany az
do konce brezna. Detaily Ustecky kraj
postupné zvefegjnuje na své webové
strance urcené projektu a sdilime je i pro-
strednictvim nasich informacnich kanald.
Investor i zhotovitel dékuji za trpélivost
s jejich zvySenou hlu¢nosti.

JAN VANCL
TISKOVY MLUCT



REKLAMA

KINO Stéti UNOR 2026

Roudnické zadatky predstaveni: 15.30| 17.30 | 18.00 | 20.00
PRINCEZNA STOKRAT JINAK (CR) 1
meéstské sluiby nova ceska filmova pohéadka .
SVIHACI (CR) co vie se muze stat bshem ----
tii tydnti v 1aznich? Nova Eeska komedie
Zizkova 2482, Roudnice nad Labem NORIMBERK (USA) historické drama | | E

INA HORACH (CR) romantcka komeais —| |4~

. - HAMNET (Vel. Brit.) Zivotopisny
Nabidka sluzeb Zlaty glébus 2026 - nejlepsi drama roku 5.

« strojni &isténi a Uklid komunikaci a ostatnich ploch AVATAR: Oheii a popel (USA) 3D |-l-ln

» odvoz suté, odpadui a dalsich materidlU V UKRYTU (USA) akénil thriller

- &idténi a odsdvani destovych v pusti MELANIA (USA) dokumentoM.Trump | | | ]| 7. |

- doprava i sypkych materiglt MAZLICCI V PRUSVIHU (Francie)

<. ki . N animovany/ rodinny 8.

" pronajem kontejneru PRIMAT (USA) horor thriller I N T
* prace s nakladacem UNK 320 BOURLIVE VYSINY (USA) nova verze 12 1
« prdce s vysokozdviznou plosinou do 20 m slavného pfibéhu Emily Brontéové : :
« prondjem dopravnich znaéeni a zdbran NEJLEPSI Z NEJLEPSICH: GOAT (USA) Hn--
. ki ikaci a chodniko anlmvanyl rodinny _

?prf:v,o omunll ac , . KDYZ SE ZHASNE (CR/ SVK) 14., 21., 13
« Fezani asfaltovych a betonovych povrchi pekelné dobie uvafena éeska komedie 22, )
* prdce bouraciho motorového kladiva CESTA ZLOCINU (USA) krimi/thriller | |~ [18,19.] |
« hutnici préce CHRISTY (USA) piibsh zeny v profi boxu | 20. |

« instalatérské, malifské a zednické préce OZVENA (Kanadal Irsko) horor I N N

VELRYBI PISEN (CR/ Ném) animovany | 22.

- T N N N
tel.: 416 837 835 Liam Neeson v akéni sci-fi komedi

. H NECEKANE LETO (CR) Bara Polakova a . .
|nfo.rms@ro.udnlckesluzby.cz Jordan Hal v rodinné komecl

www.roudnickesluzby.cz patek 27. 2. v 10.30 ZOOTROPOLIS: Mésto zvifat 2 - o jarnich
prazdninach vas zveme na nejlepsi animak lofiského roku - 70Ké

CARODEJ Z KREMLU (USA/ Vel. Brit.)
dramal thriller Jude Law v roli Putina

VRISKOT 7 (USAyhoror ] | | ]

Blizsi info a prodej kiz.steti.cz nebo tel. 416 812 512

- SOS a sou \ N ‘O'

\J Roudnice nad Labem ) TN

David VrSecky
Zdvodni jezdec
teamu Buggyra

" Den otevrenych dveri

11. 2. 2026

(moznost telefonického objednani i mimo uvedeny termin)

étyFIety maturitni obor

Nové otevieny nastavbovy obor

LR ETS LGN Nastavbovy obor -

- : -l ~ B .1
Nové& otevieny uéebni obor TI m to za ca I O!
m Spoluprace se Spickami v oboru '_"

NG E ELTT Zdarma fidi¢ské opravnéni sk. B

Zdarma Fidi¢ské opravnéni sk. B a svafed&sky prikaz
@ETEBN zdarma svarecssky prikaz
Zednické prace Q 774 707 457 _. -
Navstivte nas
Pecdovatelskeé sluzby www.sosasource.cz Instagram



Hora Rip jako misto pouti,
procesi a narodnich shromazdéni

B V nedavné dobé jsme oslavili
Novy rok 2026. Pro mnohé z nas je
jiz neodmyslitelnou tradici oslavit
jeho pfFichod novorocénim vystu-
pem na horu Rip, a protahnout své
télo po silvestrovskych oslavach
nebo po pohodiné stravenych va-
nocnich svatcich, pficemZ podmin-
ky vystupu byvaji nékdy nesnadné
v podobé zledovatélého povrchu.
Piesto je kaZdorocné velky zajem
zahajit Novy rok pravé vystupem
na horu Rip.

Ovsem vystupy na vrchol hory nejsou
zaleZitostl pouze soucasného veéku, ale
naopak rlizné cesty, procesi a pouté na
rou si blize predstavime.

Hora Rip v ¢eskych dé&jinich zaujimé
vyjimecné postaveni. Vedle vsemi znamé
povésti o prichodu praotce Cecha byla
po staleti také vyznamnym duchovnim
a spoleCenskym centrem, kam sméfo-
valy pouté, procesi, slavnostni pochody
i masova shromdzdéni. Tyto udalosti
odrazely promény nabozenského Zivota
i vyvoj Ceského narodniho védomi.

Dlvodem poutni tradice je roman-
ska rotunda sv. Jifi a sv. Vojtécha, jejiz
vznik je kladen do roku 1126. Pravé k ni
smérovaly jiz od 17. stoletl pravidelné
nabozenské pouté, predevsim ke svatku
sv. Jifi 24. dubna. Poutnici pfichazeli
z Sirokého okoli, ¢asto v procesich, aby
se zUcastnili msi, spoleCnych modliteb
a prosili o ochranu, zdravi ¢ Urodu. Rip

Ceska mse vanocni

y &

se tak stal pevnou soucasti duchovni
krajiny Cech.

V prlbéhu 18. stoletl se poutni tra-
dice udrzovala i pfes zasahy statni moci
do cirkevniho zivota. Vyznam hory vSak
postupné presahoval cisté nabozensky
rdmec. V 19. stoleti, zejména v obdobf
narodniho obrozeni, se Rip proménil
v symbol ceské identity. Slavnostni
vystupy a pochody organizovaly spolky,
skoly i vlastenecké organizace a Ucast na
nich byla vnimana jako projev sounalezi-
tosti s Ceskym narodem.

Samostatnou kapitolou jsou tabory
lidu, které se na Ripu konaly pFedevsim

v revolucnim roce 1848 a v nasledujicich

kultura a spolecnost n

desetiletich. Tisfce Ucastnikl se zde
schézely k projevlim, zpévu a verejnym
shromazdénim, kterad spojovala politické
pozadavky s odkazem ceskych déjin.
Hora se tak stala jevistém masovych
manifestaci, jez navazovaly na starsi
poutni tradici, ale davaly ji novy obsah.
Rip tak po staleti plnil roli mista, kde
se setkavala vira, tradice i spoleCenské
a narodnf idedly. Od tichych poutnikd
a procesi pres slavnostni pochody a7z po
tabory lidu predstavuje jedinecny priklad
toho, jak se duchovni misto mUze stat
symbolem celé spolenosti.
ONDREJ SIMEK
PODRIPSKE MUZEUM

H 18. 12. 2025 se v Chramu Narozeni Panny Marie usku-
tecnilo koncertni provedeni Ceské mse vanoéni od Jana
Jakuba Ryby.

Chtéla bych podékovat Kulturnimu stfedisku, ze roudnické
vefejnosti koncert zprostfedkovala, roudnické farnosti, ze se
koncert mohl uskutecnit v nadhernych prostorach starobylého
roudnického chramu a velké diky patfi panu dirigentovi a sbor-
mistrovi Vaclavu Filipovi.

Byla to zcela ojedinéld a velkolepa akce. Pan Filip ndm pred-
stavil mohutné hudebni téleso skladajici se z nékolika pévec-
kych sbor( a symfonického orchestru.

Po skonceni koncertu se poslucha¢dm nechtélo ani odcha-
zet. Dockali se pridavku dvou nadhernych vanocnich pisni.

HELENA JANOSOVA
ELLA AUCONSUS
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Unorova kulturni nabidka:
Na co se muzete tésit?

B Mezi zimou a vyhliZzenim jara ma
anor takovy zvlastni klid. A pravé
v tomhle tichu vznika prostor pro
kulturu, ktera se dobfe posloucha
i sleduje.

Sled Unorovych  kulturnich  akcf
odstartovalo Informaé¢ni a dopravni
centrum Podfipska s vernisazi vystavy
Za hranou reality. Expozice zobrazuje
kresby Michala Telerovského, které
mUzete zhlédnout a7 do konce Unora.
Od zacatku roku se rovnéz mizete
tésit v infocentru na dalsi cestova-
telské predndasky, pro Unor pripadla
pfedndska 100 procent LATINO -
Cesta pres Jizni Ameriku s Maridnem
Bokem (stfeda 4. 2. 2026). Hned den
poté (Ctvrtek 5. 2. 2026) se infocen-
trum stane mistem kFtu knihy RIP.
HORA PREDKU, prvni velké monogra-
Ceskych hor. Publikaci pfedstavi autofi
knihy, tedy Vaclav Cilek, Martin Trefny
a Martin Gojda.

V Utery 10. 2. 2026 se zasmeéjete
s velkym bavi¢em a hercem Vaclavem
Vydrou v ramci poradu Na kus fedi.
Pfijdte si poslechnout jeho historky at
uz z natadceni, nebo ze soukromého
zivota. Zatimco poveéry varuji, tak kul-
turnf kalendar ma jasno: Unorovy patek
13. nabidne hned dvé akce. Tou prvni
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je tradi¢ni Roudnicky masopust. Na
Karlové namésti v ramci veselice pro-
béhnou malé farmarské trhy od 13:00
do cca 17:30 (po dobu konani hudeb-
niho programu). Vezméte masky a pfi-
dejte se k prdvodu, ktery vyjde v 15:00
od Méstského uradu. Privod hudebné
doprovodi podfipsky harmonikar Pavel
Erich. UZ od 16:00 se mUZete tésit na
vystoupeni détského sboru Cvrcci a od
16:30 zazpivaji nadané studentky praz-
ské konzervatore Katefina Fidlerova
a Klara Chlupova. Akce se uskutecni ve
spolupraci s Roudnickymi farmarskymi
trhy a Ateliérem Vytvarka. Druhou akci
nenf nic jiného ne? divadlo v KD Rip,
kdy herci Jaroslav Sypal, Jarka Stranska,
Petr Baték a dalsi sehraji povedenou
komedii Nikdo nejsme normaini.

Posledni Unorovou teckou bude
reprezentacni ples meésta v Kulturnim
domé Rip (patek 27. 2. 2026). Ve slav-
nostni atmosfére vecera zazni hudba
Kapely FAJN, o tanec se postara DANCE
ARTS Agency Lady Motyckové a vizualni
podivanou nabidne Aliatrix - Visual
entertainment agency. Nebudou chy-
bét ani slosovatelné vstupenky o hod-
notné ceny, a nové v cené vstupenky je
také zahrnuty raut.

Pojdme spolu jeSté nahlédnout na
nékteré akce v bfeznu. Hned ve stfedu

DIYADLO
KAMPA

ANNA
KARENINA

Vasnivy pribéh o niterné podstaté ldsky.
V dramazizaci a rezii lvety Duskoveé.

stfeda 11. 3. 2026, 0
Kulturni dum Rip
Vyhodny predprodej: 320 K¢ | na misté: 350 K¢

RulL
Roudnice.cz

Predprodej vstupenek:
IDC Podfipska, Arnostova 88
awwwkulturaroudnice.cz.

4. 3. 2026 se totiz mlzete tésit na dalsf
z poradl Na kus reci, tentokrat s cha-
rismatickou hereckou Janou Paulovou.
Za zminku stoji také divadelni pred-
staveni Anna Karenina (stfeda 11.
3. 2026), které se, v podani Divadla
Kampa, dlouhodobé tési velmi klad-
nému hodnoceni jak ze strany divakd,
tak odborné kritiky.

Na zavér bychom radi kratce zmi-
nili také kino. Za béZnych okolnosti
by v programu nechybély ani fil-
mové premiéry, ale jak uz mozna vite
z nasich stranek, lednovd promitani
jsme museli ze zdvaznych technickych
ddvodd zrusit. Na ndpravé aktualné
intenzivné pracujeme, zatim ale bohu-
zel nedokazeme slibit konkrétni termin
znovuotevieni. Jakmile se kino podafi
zprovoznit, promitani do programu
okamzité vratime.

Dékujeme za pochopeni a budeme
radi, kdyz pro aktudlni informace
ohledné promitani filmG zdstanete
s nami ve spojeni prostfednictvim
nasich webovych stranek (www.kul-
turaroudnice.cz), socidlnich siti, pFi-
padné vam na dotazy odpovi personal
Informacniho a dopravniho centra
Podripska.

JIRINA MARHEVKOVA
RIP, O.P.S.

‘R ip, 0.p.s. @ Mésto Roudnice nad Labem
vds zvou na tradiéni reprezentaéni

Ples

pdtek 27. 2. 2026,
Kulturni dum Rip R
Vyhodny predprodej: 59
Tésit se muzete n
predtanceni od D)

Aliatrix - Visual e

]
Slosovatelné vstupenky Gcenys

V cené vstupenky
welcome drink a rauts

Vstupenky: www kulturaroudnicetz
aIDC Podfipska, Arnostova 88.

R m L Kultura —
Roudnice.cz bt



kultura a spolecnost n

Kalendar akci - 2/2026

Tipy na poradané akce miZete zasflat na infocentrum@kulturaroudnice.cz

ctvrtek 5. 2. 2026, 17:00
Informacnf a dopravnf centrum Podfipska
Vstupné: zdarma

KREST KleHYaRIP.
HORA PREDKU

Srdetné vds zveme na kiest prvni velké
monografie vénované jedné z nejikonic-
t&jSich Ceskych hor. Publikaci predstav
spoluautor doc. Mgr. Martin Trefny, Ph.D.
spolu s kolegy Vaclavem Cilkem a Martinem
Gojdou. Kniha prindsi syntézu nejnovéjSich
archeologickych, geologickych i kulturné-
-historickjch poznatkil a ukazuje Rip nejen
jako ndrodni symbol, ale jako vyjimetny
duchovni a prehistoricky fenomén evropské-
ho wyznamu. Pfijdte si poslechnout autory,
nahlédnout do zakulisf vzniku knihy a sym-
bolicky privitat tuto vyjimetnou publikaci
mezi Ctendri.

patek 6. 2. 2026, 9:00
Centrum D8, Podluskd 752
Vstupné: zdarma + Moznost hlidani détf

LEHKE K’ARDIO
CVICENI

lehké kardio cviceni na rozproudéni energie
- rozproudéni energie, posilovani problé-
movych partif a zavéretné protazent. Nejen
maminkdm z Roudnice a okoli nabizime
moznost prijit si zacvicit — déti si Klidné
vezmete s sebou, hracf koutek je pfipraven.
Cviteni vede zkuSend lektorka Michaela
Valdov. po—pd v 9:00: 6., 9., 13., 16., 20,,
23.a27.0nora.

sobota 7. 2. 2026, 14:00
Galerie moderniho uméni
Vstupné: 50 K¢

SOBOIQH DILNA:
ZASNEZENE NALEZY

Co se déje s vécmi, které spadnou do snéhu,
kdyZ zrovna zacind chumelit? VSechno se
pomalu ztrdcf pod bilou pokryvkou - ale jen
na chvilku je moné zahlédnout jejich poslednf
obrys. V dilné zkusime tento okamiik namalo-
vat. Budeme pracovat s odstiny bilé, vrstvit
barvu, tvofit stopy, otisky a zasnézené detaily.
Inspirovat nas budou snové obrazy malifd
Bedficha Dlouhého a Martina VeliSka, kteff
si radi hrdli s ndhodou, detailem a prekvape-
nim. Dilna je jednoduchd, hravé a otevfend
i tém nejmensim.

utery 10. 2. 2026, 17:00
Centrum D8, Podluska 752
Vstupné: zdarma

SE TKAVANI |

PRO POZUSTALE

Nezlistavejte na svlij smutek samil Truchlenf
je projevem nasi lasky k tomu, kdo zemfel.
Zveme vas do bezpecného prostoru, kde
svij smutek m{zete sdilet s lidmi v obdobné
situaci, ale tfeba i jen naslouchat. Uz jen pfi-
tomnost ve skupiné miize byt [éciva. Budeme
vdécni, kdyZ svoji icast nahldsite na tel. 730
522 542 (Mgr. Dagmar Pelcovd). ** Pokud do
17:30 nikdo nedorazi, pro ten den zavirame.

utery 10. 2. 2026, 18:00
Zakladni umeélecka Skola, Rvacov
Vstupné: zdarma

KONCERT ZAKU PETRY
PANCHARTKOVE

Koncert klaviri tfidy ve velkém séle ZUS.

utery 10. 2. 2026, 19:00
Kulturnf déim Rip a Kino Rip
Vstupné: 250 K¢, na misté 280 K¢
Pfedprodej na KulturaRoudnice.cz

NA l’(US RECI

S VACLAVEM VYDROU
Vdclav Vydra je Cesky herec, dabér, bavic
a krom toho také milovnik a chovatel koni.
Prijdte si poslechnout jeho historky znamé
i méné zndmé.

stfeda 11. 2. 2026, 13:00
Park Josefa Hory
Vstupné: zdarma

SENIORI V PARKU
Program si - domlouvdme spolecné.
Soucasti setkdnf byvd: sdileni, poviddnf
avzajemnd inspirace, praktické ovlddani mo-
bilnich telefond, spolecné peceni, tvoreni **
Prijdte si popovidat, naucit se néco nového
a stravit cas v milé spolecnosti. ** park J.Hory
- chaloupka info tel. 775753 328

*k

stfeda 11. 2. 2026, 14:00
Knihovna Ervina Spindlera, sdl
Vstupné: dobrovolné

KNIHOVNICKE

DILNICK Y-
VALE'NT"'YA’ISKE
VYRABENI

Knihovnické dilnicky pro déti na téma
Valentyn. Ve stfedu 11. Unora budeme od
14 do 16 hodin vyrébét rlznd valentynska
pranicka.

streda 11. 2. 2026, 15:30
Centrum D8, Podluské 752

Vistupné: zdarma, pro déti 0-7 r. po 15-17,
stf 15:30-17:30

ODPOLEDNI !-lERNA

V PODLUSKE

pondélf 15:00-17:00 - 16.2., 2., 16.230.3.
stfeda 15:30-17:30 - 14.a2 28. 1., 11.3 25.
2., 1. a 25. 3. Na Zadost maminek otevi-
rame odpolednf hernu pro rodice, praro-
dice a déti. Prijdte si hrdt, tvofit, malovat,
tancovat i povidat — prosté uZit si pohodové
odpoledne. ** FB Komunitko Centrum D8,
tel. 775753328

patek 13. 2. 2026, 15:00
Husovo a Karlovo namésti
Vstupné: zdarma

ROUDNICKY
MASOPUST

Tradicni lidovd veselice. Bude opét sym-
bolicky predan Kli¢ od mésta priivodu? Na
Karlové ndmésti v ramci veselice prob&hnou
malé farmarské trhy od 13:00 do cca 17:30
(po dobu kondnf hudebniho programu).
Vezméte masky a pridejte se k privodu, ktery
vyjde v 15:00 od Méstského Gradu. Priivod
hudebné doprovodi podfipskj harmonikar
Pavel Erich. Uz od 16:00 se miiZete téSit na
vystoupenf détského sboru Cvrécia od 16:30
zazpivaji nadané studentky prazské konzer-
vator'e Katefina Fidlerova a Kldra Chlupova.
Akce se uskutecni ve spolupraci s Roudnic-
kymi farméiskymi trhy a Ateliér VITVARKA..

patek 13. 2. 2026, 19:00
Kulturni diim Rip a Kino Rip
Vstupné: 390 K¢, na misté 420 K¢
Predprodej na KulturaRoudnice.cz

NIKDO NEJSME
NORMALNI

Roger nesplnil pfani svjch rodicli a nestal
se doktorem. Misto studia se tajné vénuje
jiné profesi.... Obavé se dne, kdy jeho matka
Gloria vkroti do jeho pomysiné ordinace
a Zjistf pravdu. Osudny den je tady. Matcin
neCekany pffjezd vyvold fadu grotesknich
situacl. Roger musi se svymi prateli Glorii
presvédcit, Ze je opravdu doktor. Zdd se, Ze
se mu to podaff...Ordinacl prochazejf origi-
ndlni pacienti, které Roger 16 origindInimi
metodami. Vsechno sméfuje do velkolepé-
ho vitézného findle. Ale zévér téhle treskuté
komedie zasadi Rogersovi i vsem divakiim
dokonalé K.0.I' Hrajf Jaroslav Sypal, Jarka
Stranska, Petr Baték, Eva Hraska, Petr Vojnar,
Zuska Velichova, Aneta Vrzalova.

utery 17. 2. 2026, 18:00
Zakladnf umélecka Skola, Rvacov
Vstupné: zdarma

KONCERT ZAKU
JIRIHO PANCHARTKA

Koncert houslové a kytarové tfidy ve velkém
sale ZUS.

stieda 18. 2. 2026, 16:45
Podfipské muzeum

Vstupné: zdarma

SCHUZKA KLUBU
SBERATELU PLATIDEL
A DROBNYCH

STAROZITNOSTI

Pravidelnd schiizka Klubu shératelli platidel
a drobnych starozitnost konand v dobé od
16:45 - do 18:15 hod. Hleddme nové cleny!

RwnL w-
Roudnice.cz

ctvrtek 19. 2. 2026, 17:00
Galerie moderniho uméni
Vstupné: zdarma

KOMENTOVANA
PROHLIDKA VVSTAVY
BEDRICH DLQgHY +
MARTIN VELISEK
Komentovand prohlidka s kurdtorkou vystavy
Barborou Kundracikovou a vystavujicim
malifem Martinem VeliSkem.

ctvrtek 19. 2. 2026, 17:30
Centrum D8, Podluskd 752
Vstupné: zdarma

CVICENI ZDRAVA
ZADA + VIZUALIZACE

Vhodné pro viechny ** Zaméfime se na
2drava zada, mobilitu a strecink. Toto cvicenf
Vam pomize uvolnit télo. ** Cviceni vede
zkuSend lektorka Michaela Valdova. ** Lekce
je rozdélena na 30minut cvicenf a 30minut
vizualizace. ** Vizualici pro vas chystd Bara
Novékovd. ** Vizualizace je technika, kdy té
hlas lektora provede uklidiujicimi obrazy.
Diky tomu se uvolni télo i mysl, zpomalf
dech a stres ustupuje. ** tel. 775 753 328
** FB Komunitko Centrum D8 ** komunitni@
centrumd8.cz

patek 20. 2. 2026, 20:00
Tanecni sal ODEON
Vistupné: 250 K¢

TANCIBNA LADY
MOTYCKOVE

Chcete si zatancit spolecenské tance, pobavit
se s prateli a uzit si prijemny vecer? Prévé pro
V4s je tu nase tancirna. TANCIRNA JE URCENA
PRO SIROKOU VEREINOST, PRO VSECHNY
GENERACE, PRO ZACATECNIKY | POKROCILE.
TéSime se na Vés v nové zrekonstruova-
ném tanecnim sale ODEON, NAMEST! JANA
7DRAZIC, 103 ROUDNICE NAD LABEM/byvaly
sal hotelu Koruna/. Vstupenky zakoupite na:
https://dancearts.cz/nase-akce/

streda 25. 2. 2026, 13:00
Park Josefa Hory
Vstupné: zdarma

SENIORI V PARKU
Program si domlouvdme spolecné.
Soucasti setkdnf byvd: sdileni, poviddni
avzdjemnd inspirace, praktické oviadanf mo-
bilnich telefond, spolecné pecent, tvoreni **
Prijdte si popovidat, naucit se néco nového
a stravit Cas v milé spolecnosti. ** park J.Hory
- chaloupka info tel. 775753 328

*k
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streda 25. 2. 2026, 15:30

Centrum D8, Podluskd 752

Vstupné: zdarma, pro déti 0-7r. po 15-17, stf
15:30-17:30

ODPOLEDNI !'IERNA

V PODLUSKE

pondéli 15:00-17:00 - 5.+19.1,, 2.+16.2,,
2.416.+30.3. stieda 15:30-17:30 - 14.428.1,,
11.+25.2., 11.+25.3. Na Zadost maminek ote-
virdme odpoledni hernu pro rodice, praro-
dice a déti. ** Pfijdte si hrdt, tvofit, malovat,
tancovat i povidat — prosté uZit si pohodové
odpoledne. ** FB Komunitko Centrum D8,
tel. 775753328

patek 27. 2. 2026, 19:00
Kulturni diim Rip a Kino Rip
Vstupné: 590 K¢, na misté 650 K¢
Pfedprodej na KulturaRoudnice.cz

PLES MESTA

Pfijdte na reprezentacnf ples v Kulturnfm
domé Rip, t&it se méizete na Kapelu FANN,
predtanceni od DANCE ARTS Agency Lady
Motyckové a vystoupent Aliatrix - Visual en-
tertainment agency. Slosovatelné vstupenky
0 hodnotné ceny. V cené vstupenky je také
zahrnuty raut.

Co nas ceka v unoru v gale

stfeda 4. 3. 2026, 14:00
Knihovna Ervina Spindlera, sdl
Vstupné: dobrovolné

KNIHOVNICKE
DILNICKY - ZALOZKY
DO KNIH

Bfezen je mésicem Ctendre, a tak si béhem
knihovnickych dilnicek s détmi vyrobime
zdlozky do jejich oblibenych knih.

streda 4. 3. 2026, 19:00
Kulturni diim Rip a Kino Rip
Vstupné: 250 K¢, na misté 280 K¢
Predprodej na KulturaRoudnice.cz

NA KUS RECI

S JANOU PAULOVOU
Prijdte na dalSf z pofadli Na kus fedi, ten-
tokrdt s charismatickou hereckou Janou
Paulovou.

sobota 7. 3. 2026, 20:00
Kulturnf dtim Rip a Kino Rip
Vstupné: 400

Predprodej na KulturaRoudnice.cz

10. FLORBALOVY PLES
Prijdte na 10. rotnik florbalového ples
pofddaného oddilem BK Real Roudnice
n/L. Jedinecny vecer plny tance, hudby
azabavy o ktery prosté nemiizes prijit. K tanci
a poslechu zahraje skupina Gradace.

pondéli 9. 3. 2026 -
patek 13. 3. 2026
Knihovna Ervina Spindlera, sl
Vstupné: dobrovolné

KNIZNI BAZAR

Prodej vyfazenych knih z nasi knihovny se
uskutecni ve dnech od 9. do 13. bfezna
na sale knihovny. Otevfeno bude béhem
provozni doby knihovny. Ceny budou opét
symbolické. Prijdte si doplnit své knihovnicky.

stieda 11. 3. 2026, 13:00
Park Josefa Hory
Vstupné: zdarma

SENIORI V PARKU
Program si- domlouvdme ~ spolecné.
Soutasti setkdni byva: sdileni, povidani
avzdjemnd inspirace, praktické oviddanf mo-
bilnich telefon(, spolecné pecent, tvofeni **
Pfijdte si popovidat, naucit se néco nového
a stravit cas v milé spolecnosti. ** park J.Hory
- chaloupka info tel. 775753 328
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stieda 11. 3. 2026, 19:00
Kulturni diim Rip a Kino Rip
Vstupné: 320 K¢, na misté 350 K¢
Pfedprodej na KulturaRoudnice.cz

ANNA KARENINA

Vasnivy pribéh o lasce inspirovany Tolstého
romanem. Dvé cesty: sebeznicujici vasen
a istd ldska vedoucf ke Stésti. Komorni a nad-
Anny Kareninové ve vnitfnim Sv&té postav.
Hraji: Pavla Drtinovd, Agdta Duskové, Petr
Herold, Pavel Kryl, Marek Mensik.

ctvrtek 12. 3. 2026, 18:00
Informacnf a dopravni centrum Podfipska
Vstupné: 70 K¢

Predprodej na KulturaRoudnice.cz

KRIZEM KRAZEM
TURECKI;:M PO
VLASTNI OSE

Lveme vés na cestovatelskou predndsku
0 Turecku — zemi hor, klaster(i a pradavnych
pribéhd. Projdeme karionem Ihlara, nahléd-
neme do karionu feky Botan, navstivime Catal
Hoyk, antické pamatky i ruiny mésta Ani. Ceka
nds off road pres hory do Pozanti, opusténd
jezidskd vesnice Magara Koyu, kurdské rodiny,
milifi drevéného uhli i vojenské checkpointy
u syrské hranice. Turecko — divoké, krdsné
apiné pribén(.

sobota 14. 3. 2026, 14:00
Galerie moderniho uméni
Vstupné: 70 K¢

SOBOTNIi WORKSHOP
S MARTINEM

VELISKEM

Neexistuje pouze jedna cesta. Vidy existuje
vice zplisobd, jak néco wyjadrit. Zkuste Zit
Zivotem riiznjch autordi soucasné! V nékolika
technikdch (kresba, koldz aj.) budeme rozvijet
témata jako vec, portrét, figura Ci zvife a kazdé
2 nich prozkoumame z riiznych GhlG pohledu.
Ukdzeme si, jak zamysleny Gcel dila ovliviiuje
volbu vjrazovych prostiedkl, a zjistime, Ze
i omezeni mohou byt v tvorbé prekvapivé
podnétnd. Pro 15 Gcastnikd (déti od 8 let

a dospél)

B Unorovy program roudnické ga-
lerie nabidne dvé zajimava setkani
- jedno uréené détem a rodi€um,
druhé vsem, kdo se radi pono¥i do
svéta soucasné malby. Na pro-
gramu je vytvarna dilna inspiro-
vana zimni krajinou a také komen-
tovana prohlidka aktualni vystavy.

V sobotu 7. Unora od 14 hodin zveme
déti i rodice na vytvarnou dilnu Zasné-
zené nalezy. Spoletné se zaméfime na
kratky, témér kouzelny okamzik, kdy
véci mizi pod Cerstvou vrstvou snéhu.
Co jesté na chvili zahlédneme, nez
vée zakryje bild pokryvka? Ucastnici si
vyzkou$i praci s odstiny bilé, vrstveni
barev, tvorbu stop, otiskl a jemnych
detaill. Inspiraci ndm budou snové
obrazy malit( Bedficha Dlouhého a Mar-
tina Veliska, kteri ve své tvorbé casto
pracuji s nahodou, detailem a vizual-
nim prekvapenim. Dilna je oteviena
vsem, kdo maji chut experimentovat
a objevovat.

Druhou

unorovou  udalosti  je

komentovana prohlidka wvystavy Bed-
fich Dlouhy + Martin VeliSek / Zimmer
frei. Jemnd mechanika malby, kterd se
uskutecni ve stfedu 19. Unora od 17
hodin. Vystavou provedou kuratorka
Barbora Kundracikova a vystavujici malif
Martin VeliSek. Navstévnici se dozvédi
vice o vztahu mistra a zaka, o mysleni
obrazem i o tom, jak se malba mUze stét

prostorem dialogu mezi fadem a naho-
dou, vaznosti a humorem.

Unorovy program nabizi prilezitost
zastavit se, divat se pozorné a objevo-
vat - at uz skrze détskou hravost, nebo
skrze hlubsi vhled do soucasné malby.

Galerie je mistem setkavani, sdileni
a otevienosti vici necekanému.
LUCIE SVEC KABRLOVA
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Voda, ktera pohlicuje i tvori:
lluzorni svét Libora Novotného

B P¥i prileZitosti hostovani v roudnické galerii se umé-
lec Libor Novotny (*1979) pohrouzil do iluzorniho a po-
etického svéta site specific instalaci a intervenovani
do okolniho prostFedi. Jakym zpisobem se mu podaf¥ilo
zhmotnit v galerijnim foyer fenomén Potopy? To mo-
hou navstévnici posoudit od 29. ledna do 26. dubna.

Prestoze je Libor Novotny Uzce spjat s ostravskym regionem,
kde dnes plsobi jako pedagog na Fakulté uméni Ostravské
univerzity, wznamna c¢ast jeho tvirciho vyvoje se odehréla
také v Severnich Cechach. V letech 2009-2014 zde absolvoval
doktorsky program Vizualni komunikace na Ustecké UJEP pod
vedenim doc. Daniela Hanzlika. Uz béhem studif se vymezil jako
osobity autor intervenci do verejného prostoru, zalozenych na
vrstevnaté praci s vyznamem.

Ustfednim motivem jeho roudnické prezentace je potopa,
chapand jako skutecny i symbolicky zlom. Predstavuje silu,
kterd ni¢i a pohlcuje minulost, aby po svém Ustupu umoznila
vznik nového a dosud neviditelného. V lidské kulture je diky
mytim vnimdna jako meznik oddélujici minuly svét od sou-
Casného a obecné oznacuje zdsadni pfechody a promény.

REKLAMA

prodejna damského, panského pradla a plavek Nerudova 31, ROUDNICE NAD LABEM

UNOROVE SLEVY
=30%

VYPRODE)J &3

vybranych druhu zbozi °m

Oteviraci doba:

PO-PA: od 9:00-17:00

nocni kosile, pyzama,
plavky, Zupany (posl. kusy)

spodnipradlobianca.cz @ bianca_spodni_pradlo € bianca.spodni.pradlo

PRONAJEM MANIPULACNI TECHNIKY

JCB NAKLADACE
Zdvih 6-9,5 m
Nosnost 2,5-4,2 t

PRiISLUSENSTVi
Lzice B
Paletove vidle = "

o

mm Pracovni plosina
2 Jefabovy hak

Roudnice nad Labem

AEROTRAC

= Servis - nahradni dily - prodej techniky

\. 602 128 868

Umisténi této site specific instalace na zaatek nového roku, do
¢asu mezi doznivajici zimou a pfichodem jara, dodava Novot-
ného projektu dalsi vyznamovou rovinu spojenou s cykli¢nosti
¢asu a obnovou.

VOJTECH HANYS

Vanocni koncert
Roudnického
détského sbhoru

H V atery 16. 12. 2025, v poslednim tydnu pFed vanoc-

nimi prazdninami, se v sale kulturniho domu Rip
v Roudnici nad Labem konalo pravidelné vystoupeni
€lenGi viech oddéleni Roudnického détského shoru
a jeho pFipravnych oddéleni Srdicka a Slunicka.

V tomto ¢ase mnozi z nich bojovali s virdzami a chfipkami.
Pfesto jsme méli moznost vidét a slyset na 70 zpévakd, kterf
predvedli vSe, co se od zaff pod vedenim svych sbormistr(
naucili. V8echna vystoupeni byla odménéna dlouhotrvajicim
potleskem.

ZUZANA A JIRI ZRZAVYCH
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Optika Simdnkova - rodinna tradice uz treti
generace.

Noveé také v Roudnici nad Labem,

§| M 0 N KOVA Karlovo namésti 81

Roudnice nad Labem

M e

V mésici Unoru jsme si pro vas pfipravili akci pro

déti. Pod zastitou oéni kliniky Medilax bude probihat Krélova vySina 1095/10

Usti nad Labem-centrum

screening détského zraku pomoci pristroje 773 557 302
Kaleidos. Nejste si jisti, zda je zrak VaSeho ditéte v
poradku? Objednejte se k nam!

Soucasné v mésici unor bude
probihat akce na
déské brylové ¢ocky -
sleva 50%
(nevstahuje se na MiYOSMART)

| Objednejte se na méreni zraku nebo |
na aplikaci kontaktnich ¢ocek:
tel: 799 020 838
WWW. optlkaS|munkovarce cz

R

U nas seZenete brylové
¢ocky zpomalujici progresi
MiYOSMART

1. Dulezité: Kaleidos nenahrazuje vy$etieni u o¢niho
Iékare. Pokud test ukaze mozny problém, je nutné navstivit
specialistu, ktery provede podrobné vySetreni.




Trikralova sbhirka 2026 byla opét uspeé

B Tradicni Trikrdlova sbirka skon-
cila. Psali jsme o ni podrobné jiz
v prosinci, takZe nyni jenom
kratce: koledovalo se v Roudnici
nad Labem, Budyni nad Oh¥i
a 31 ohcich PodFipského vikariatu.

Zapojilo se: 366 0sob (282 kolednikd,
67 vedoucich, 17 osob zazemi sbirky).
Zapeceténo bylo 110 kusd kasicek. Cel-
kowy wtézek je 473 700 K& (0 4 693 K¢ vic
nez pred rokem).

Obnovend tradice tifkralového kole-
dovani se uz na Podripsku pevné zako-
Fenila a obrovské mnoZstvi dobrovolnik{
nadsené $ifi mezi lidmi radostnou zvést
0 narozeni JeziSe Krista a pfindsi pozeh-
nani do jejich domovd, ¢i firem.

Dékujeme vsem darcim za jejich
Stédrost a vstficny pristup ke koled-
nikdm. Vase dary - malé i velké, pro-
meénime v konkrétni pomoc lidem na
Podripsku.

Dékujeme v3em dobrovolnikim, kteff
se do sbirky zapojili, protoze prede-
vsim diky jejich zapalu pro dobrou véc

se sbirka opét vydarila a byla Uspésna
v celém nasem regionu.

Pokud jste neméli pfilezitost nase tfi
krale potkat, nebo k vam nedosli, stale
mate moznost podporit sbirku online -
az do 30. dubna 2026. ZpUsob, jak na to

-
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a zajimavosti tykajici se trikralové sbirky,
fotky ¢i podrobny prehled wytézk z kasi-
Cek, najdete na nasich webovych stran-
kach www.charitaroudnice.cz

MARIE LYSACKOVA
CHARITA ROUDNICE NAD LABEM

Be the Change: anglictina
v praxi na PodFipské Skole

B Podfipska Skola dlouhodobé& klade diiraz na rozvoj
jazykovych kompetenci svych studentii - a to napf¥ic
vSemi obory. Jednim z projektii, ktery tuto snahu vy-
razné podporuje, je mezindrodni program Be the
Change, realizovany ve spolupraci se studentskou or-
ganizaci AIESEC.

V ramci tohoto programu k nam pravidelné pfijizdéji zahra-
ni¢ni studenti a stazisté z rlznych zemf svéta. Vyuka a veskerd
komunikace probiha v angli¢tiné, coz studentdm umoznuje pfi-
rozeny kontakt s cizim jazykem i jinymi kulturami. Spole¢né se
vénuji tématdm udrzitelnosti, globalnich wyzev a navrhuji kon-
krétni FeSeni, ktera na zavér projektu sami prezentuji.

Zatimco v minulych letech byl program urcen predevsim
studentdim maturitnich obord, letos jsme jej nové otevreli také
studentlim ucebnich oborl. Ukazuje se, ze prace v mezina-
rodnim tymu a praktické vyuziti angli¢tiny ma velky prinos pro
vsechny - bez ohledu na studijni zaméreni.

Rozvoj jazykowych dovednosti je na Podfipské skole
dlouhodobou prioritou. Od letosniho skolniho roku mame
v pedagogickém tymu jiz dva rodilé mluvei, studentdm nabi-
zime pripravné kurzy ke zkouskam Cambridge, pficemz skola
je zaroven certifikovanym mistem pro pfipravu na tyto zkousky
a jejich skladani. V kombinovaném lyceu jsou navic vybrané
odborné predméty vyucovany pfimo v anglictiné.

Pravé projekty jako Be the Change ukazuji, ze jazyk nenf jen
skolni pfedmét, ale pfedevsim nastroj pro komunikaci, spolu-
praci a porozumeni svétu kolem nas.

MARTINA CERVENA
PODRIPSKA SKOLA
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SnéZenka, tichy posel jara

B Zatimco dny jesté byvaji mrazi-
bliZici se jaro. Jednim z nejznaméj-
Sich signali jeho pFichodu je sné-
Zenka podsnéZnik (Galanthus niva-
lis), drobna rostlina, ktera v pfizni-
vych letech muZe rozkvést jiZ
Vv unoru. V soucasné dobé ji Fadime
mezi vzicné a castecné chranéné
druhy.

Snézenka se typicky vyskytuje v luz-
nich a listnatych lesich. Vyuziva kratké
obdobi, kdy stromy je$té nemaji listy
a k lesni pldé se dostavd dostatek
svétla. Patfi mezi tzv. geofyty a roste
z cibulky, ve které ma ulozené zdsoby

energie z pfedchoziho roku. Diky tomu
mlze vykvést velmi brzy, casto jesté
pred Uplnym odeznénim mrazd.
Dobrifisky haj, nedaleko Roudnice
nad Labem, je mistem dlouhodobého

vyskytu snézenek a poskytuje jim idealni
podminky k rlstu. Kombinace vihka,
stinu a relativniho klidu zde umoznuje
snézenkam vytvaret souvislé porosty,
které na konci zimy patff k nejplsobivéj-
Sim prirodnim scenériim. Je tfeba pfipo-
menout, ze snézenka je chranénd rost-
lina a jeji trhani v pfirodé je zakazano.

Pokud se v Unoru nebo na zacatku
bfezna wvydate na prochdzku Dobfin-
skym hdjem, snézenky zde jen stézi pre-
hlédnete. (Foto: Snézenka podsnéznik,
Adéla Mandysova)

ADELA MANDYSOVA
PODRIPSKE MUZEUM

Stopy davné stezky v krajiné Podripska

B Doksanska stezka je historicka
cesta vedouci z Roudnice nad La-
bem do Doksan. V soucasnosti je
vsak pruchozi pouze Easteéné. PF¥i-
bliZné tFetina cesty vlivem casu za-
nikla, zarostla vegetaci nebo byla
rozorana zemédélskou cinnosti.
Pfesto se jedna o vyznamnou tech-
nickou pamatku a také byvalou
stfedovékou cestu.

Stezka zacind u Spindlerova mostu
v Roudnici nad Labem. Odtud pokra-
Cuje pres ndmésti Jana z Drazic, kde se
nachazi Podfipské muzeum, a miji kostel
Narozeni Panny Marie. Dale vede uli-
cemi Havlickova a Trebizského, prochazi
zidovskou Ctvrti a sméfuje ke kapli sv.
Rozdlie. Nasledné pokracuje ulici Tere-
zinskd, kde opousti zastavénou ¢ast
mésta.

V dalsim Useku cesty se v soucasné
dobé nachazi remizek, ktery je zarostly
travinami a kefi. Pfesto je zde patrna

REKLAMA

vySlapanad cesta, kterd vede az k vyklen-
kové kaplicce V Jircharich. Z tohoto mista
se otevird wyhled do okolni zemédélsky
obhospodafované krajiny, na Ceské
stfedohofi a v dali na doksansky klaster.
Plvodni cesta zde déle nepokracuje,
nebot zanikla v disledku orby. Presto
je mozné pokracovat smérem k vrcholu

WWW.VYSKOVEPRACE-SEVERNICECHY.CZ

Kaceni nebezpeénych stromi - 500 Ké/hod.
stavebni €innost - montaZe - odstrafiovani fas a plisni z fasad - V4

natéry fasad a dalsi.

Ing. Josef Sidka

tel.: 416 832 309
mob.: 724 076 460

Stavbart 1786
413 01 Roudnice nad Labem

e-mail: j.siska@vyskoveprace-severnicechy.cz

o
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Knézdol po poli, po wyjetych kolejich
zemedélské techniky.

Po nékolika desitkdch metrl prechazi
cesta v polnf cestu, kterd sméfuje ke
krizi nachazejicimu se na rozhrani obci
Chvalin a Zidovice. Odtud je jiz dobFe
viditelny doksansky klaster. Na cestu
navazuje z¢asti zpevnéna Stérkova cesta
lemovand kefi, kterd vede téméf az
do Doksan. V blizkosti obce Chvalin se
u cesty nachdzi dalsi kriz. Tésné pred
Doksany se cesta opét méni v nezpevné-
nou polnf cestu, a jesté v obci miji dalsi
kFiz.

Na samotném zavéru stezky se
nachazi zamek Doksany spolu s koste-
lem Narozeni Panny Marie.

A co bude s Doksanskou stezkou
do budoucna? V budoucnu se pocita
S postupnou obnovou a jejim zpfistup-
nénim pro pésii cyklisty.

MICHAELA PROCHAZKOVA
PODRIPSKE MUZEUM

SEDACICH SOUPRAV, KRESEL, KOBERCU, MATRACI,
ZIDLI, INTERIERU AUTOMOBILU, AUTOBUSU,

KARAVANU atd. E[E

www.kouzlocistoty.cz
+420602778687 [=l
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Privezly do Roudnice bronz
Z mistrovstvi svéta

Pokracovdni z titulni strany

,Prevlddd jednoznacné radost. Bylo
to pro mé prvni mistrovstvi U18 a zdro-
veri i medailové. jak fikal i trenér, na
zdmorské staty mdme pordd co dota-
hovat, je tam znacny rozdil. Byt ale nej-
lepsi v Evropé povaZujeme rozhodné za
uspéch. Byla tam spousta ndrocnych
zdpast a my jako tym jsme je s holkami
zviddly. Bylo vyhodou mit tam i ty z Roud-
nice. Tfeba Barca nastupuje v Rakousku,
ale s Hankou hrajeme ve stejné lajné
v Roudnici. Zndme se na ledé navzdjem
a vime, jak reagujeme na rizné situace
na ledé, kde mdme své slabiny a kde
naopak silné strdnky. PovaZovala jsem to
za vyhodu.”

Na svétovy Sampionat mlada roud-
nickd dtolnice nezapomene. ,Urcité
si budu pamatovat vSechno, ale co mi
z(stane nejvic v paméti, to je vitézny
zdpas se Svédskem o bronz. Zdroveri
zdpasy s Amerikou a Kanadou pova-
Zuji - za ohromnou zkuSenost, kterd
nejen mé, ale i cely tym posunula zase
o kousek dopredu. jsem rdda za partu,
kterou jsme na mistrovstvi mély. Pro
spoustu holek to bylo posledni mistrov-
stvi za U18. Myslim, Ze jako parta jsme
byly opravdu fajn a dokdzaly pracovat
dohromady jako jeden tym vzdy, kdyZ
to bylo potfeba,” dodava studentka
Soukromé stfedni odborné Skoly (1.
KSPA) s.r.o. Litoméfice, obor manage-
ment sportu. ,Tento obor je zaméreny
na propojeni sportu a managementu,

NOVA # L SCOT
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tedy na organizaci, fungovdni a fizeni
sportovniho prostfedi. Skola mi vyhovéla
s casovou ndrocnosti, kterou hokej pri-
ndsi, a mdm individudini studijni pldn,
diky kterému se nefesi md absence.
Studijné se mi dari a prospivdm s vyzna-
mendnim, coZ na casovou ndro¢nost
hokeje neni béZné. Co bych chtéla stu-
dovat ddl, jesté nevim. Uvidim, kam mé
pristi sezona zavede a kde budu hrdt.
Podle toho se budu rozhodovat. A co se
tykd sportu? Jeden z mych hokejovych
cilG se mi uz spinil - startovala jsem na
mistrovstvi svéta U18. A vékové se mohu
zucastnit jesté pristi rok. Mym nejvétsim
snem je dostat se na olympijské hry. Nej-
blizsim cilem, ktery si chci spinit, je hrdt

lﬂlﬁ.athjf Ci
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v zahranici, kde bych rdda nabrala nové
zkuSenosti a ddl se rozvijela jak hokejové,
tak i osobné.”

Roudnicky predseda si zapasy letos-
niho Sampionatu nemohl nechat ujft.
,Sledoval ~ jsem  mistrovstvi  pozorneé.
Ne vsechny zdpasy v pfimém prenosu,
ale védéli jsme kdo a jak z nasich hrdl.
Samozrejmé jsem rdd, Ze Adéla se prosa-
dila i bodové. A jsem také rdd, Ze Hanka
s Bdrou, které tahle vrcholovd akce
pdr let mijela, se nakonec probojovaly.
Samozrejmé mé tési, Ze kostru tymu tvo-
fily holky z Ceskych soutéZi tedy z Ceské
extraligy.”

V té se Roudnice rychle zabydlela
a zacind pomyslet na nejvyssi stupinky.
,Chceme hrdt extraligu s mladymi, hlado-
vwmi holkami, coZ md avé roviny. Vime,
Ze hrdcky se dfive nebo pozdéji budou
chtit posunout do zahranici. A to se ndm
stalo pred sezdnou, kdy ndm odeslo
sedm holek do Svédska, Finska, Rakouska,
nebo do Norska. Nastésti diky jiz zmine-
nému skautingu a prdci s holkami v U16
a Future Star Development Camp se ndm
podarilo divky nahradit a vysledkem
je prozatimni tfeti misto, ze kterého se
dostaneme do play-off a rddi bychom tam
pit do findle. ProtoZe nds realizacni tym
skvéle pracuje se zminénymi tremi kate-
goriemi divek, urcité mdme ambice extra-
ligu jednou vyhrdt. Vérime, Ze to bude ve
strednédobém horizontu do 3 let.”

LADISLAV POKORNY
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Hokejisté HCR slavi 95 let

B Hokejovy klub HC Roudnice nad Labem oslavi v le-

toSnim roce 95 let svého trvani. U té pFileZitosti se- Zveme Vas na

hraje mj. také dvé vyrocni utkani. V sobotu 7. Ginora se vyroéni zapasy k oslavé m

A tym muZi utka v ramci nejvyssi krajské soutéze od
17 hodin s HC Slovan Louny, o den pozdéji privitaji ex-
traligové Zeny Valasské MeziFici (16:15).

Do mistrovskych dueld nastoupl domdaci vybéry v unikat-
nich vyroc¢nich dresech, které byly navrzeny specidlné k této
vyjimecné prilezitosti a odkazuji na bohatou historii klubu.
FanouSci se mohou téSit také na slavnostni otevieni stalé
expozice mapuijici nejvyznamneéjsi okamziky, Uspéchy i milniky
v déjinach klubu. Soucasti programu bude rovnéz pripome-
nuti vyraznych a zajimavych osobnosti, které se nesmazatelné
zapsaly do klubové historie - at'uz Slo o hrace, trenéry &i funkci-
onare. Vedeni HCR timto srdecné zve vSechny priznivce, byvalé
Cleny i Sirokou vefejnost, aby se zucastnili téchto slavnostnich
vikendovych dnl a spole¢né si pripomnéli tradici a odkaz
klubu.

Druhy rocnik skolkového
plesu v MS Pastelka

B MateFska Skola Pastelka letos
usporadala druhy rocnik détského
spolecenského plesu. Slavnostni
atmosféra byla o to vyjimecnéjsi,
Ze se ples konal v roce, kdy si nase
MS pFipomind 100 let od svého
zaloZeni.

Uz pfi pfichodu do tfidy bylo patrné,
ze nejde o obycejny den. Holcicky totiz
dorazily na¢an¢ané v krasnych elegant-
nich Satech & roztomilych sukynkach
a s obutymi stfevicky na nohou vypadaly
jako malé princezny. | kluci v koSilich
s motylky nebo kravatami, vestickach i
sakach pUsobili jako pravi gentlemani.
VSichni dohromady  vytvofili - oprav-
dovou plesovou ndladu. Program byl
pestry, plny pohybu a her. Déti se udily
tancit v rytmu spolecenskych i moder-
nich tancd. Chlapci trénovali, jak vyzvat
dévcata k tanci a spole¢né si vyzkouseli
damskou i panskou volenku. Nechybéla

REKLAMA

Prodej a pokladka:
P O D LA H Y PVC | PLOVOUCI PODLAHY | KOBERCE
TERASY | MARMOLEUM | PARKETY | KOREK
T R o p y  VINYLOVE PODLAHY | OSB DESKY | STAVEBNI CHEMIE

Zaméreni, rozpocet a doprava zdarma!

HOV.llckOVG 275 Provddime také renovace parket, korkd, prken a dievénych schodist,
Roudnice nad Labem montdze sportovnich podlah v haldch, $koldch a télocviéndch.

¢, 721 348 829, 723 682 669 ¢ tomas.serejch@seznam.cz X www.podlahy-tropy.cz
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ani slavnostni promenada, pfi které si
déti mohly uzit obdiv a pozornost ostat-
nich. Celd herna, proménénd v plesovy
sal s krasnou vyzdobou, rezonovala
zpévem, tleskanim, smichem a veselym
dovadénim. Soucasti akce byla také tom-
bola, ve které byl kazdy listek vyherni,
takze malou drobnost si odnesl kazdy.
Velkym |akadlem se stal také fotokoutek,
kde vznikly krasné pamatelni fotografie.
O bohaty raut se postaraly nase Sikovné
pani kucharky ve spolupraci s ochotnymi
rodici. Mali tanecnici si pochutnali a slav-
nostni dopoledne zakoncili pripitkem
détskym ampariskym. Skolkovy ples,
nesouci se v duchu oslav stoleti MS,
byl nejen radostnou udalosti, ale také
krasnou prilezitosti, jak déti seznamit se
zaklady spolecenské etikety a plesového
veseli. Véfime, ze jsme zalozili tradici,
ktera bude pokracovat i v dalSich letech.
Na noveé pfichozi déti se budeme
tésit u zapisu, ktery probéhne v budove
Skoly 24. a 25. bfezna 2026 od 8 do 15
hodin. Ve stejném terminu Vas zveme
na Dny otevienych dvefi, kdy si mlZete
pfijit prohlédnout prfijemné prostredi
Materské Skoly Pastelka v Libusiné ulici
a seznamit se s jejim bohatym progra-
mem. Po telefonické domluvé na cisle
604 270 977 nabizime i individualni
prohlidky.
MARTINA SYROVA
MS PASTELKA
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Cukrarky z Neklanky ukazaly svuj
um v HF Pastry Academy v Praze

Bl NaSe Zakyné oboru Cukrar ze
SOS a SOU Roudnice nad Labem a je-
jich ucitelky odborného vycviku do-
staly Sanci na pFimou spolupraci
s profesionalni HF PASTRY Acade-
my. Timto se naSe cukrarky dostaly
pFimo do prostiedi Spickové profe-
sionalni cukraiské vyroby.

Zakyné se podilely na vyrobé &iroké
skaly sladkych specialit - od makronek,
pralinek a drazé, pres femeslnou zmr-
zlinu az po cokoladdové vyrobky, vcetné
takzvané Dubajské cokolady. A to vse pod
vedenim zkusenych cukrard z HF PASTRY
Academy, ktefi jim predavali své zkuSe-
nosti, véetné modernich postupd a know-
-how z praxe.

Spoluprace s HF PASTRY Academy
ma pro Skolu dlouhodoby charakter - do
tohoto profesiondlniho vzdélavaciho cen-
tra pravidelné dochazeji jak zakyné oboru
Cukrar, tak i ucitelé odborného wycviku,
aby se seznamovali s nejnovéjsimi trendy,
technologiemi a postupy v moderni
cukrafing.

Pro zakyné predstavuje tato spolu-
prace cennou prilezitost ziskat zkusenosti
v redlném provozu. U¢l se nejen techno-
logie wyroby dezert(, ale také organizaci
prace, detailni peclivost a zasady profesi-
ondlni tymové spoluprace, ktera je v top
gastronomii klicova.

JAROSLAV SVOJGR
SOS A SOU ROUDNICE

Jarni akce v Otevieném klubu mladeze

H DDM TREND po novém roce nabizi spoustu aktivit
nejen détem v pravidelnych krouZcich, ale také cle-
nim otevieného klubu.

V prvnim poschodi budovy v Jungmannové ulici se v kazdy
Skolni den schazeji déti Cekajici na krouzky, na autobus, na své
kamarady. Nékteré prichazeji jen tak, aby si stavély s Legem,
zahraly deskové hry nebo se vénovaly vytvarnym ¢innostem.

Stopa, kratasy a sklenice nalady

V novém roce jsme zacali s dlouhodobymi projekty Klubova
stopa a Kratasy. V klubové stopé po sobé ndvstévnici zane-
chavaji néco hmotného - obtisk, obrazek, vyrobek, vzkaz i
prani pro dalsi prichozi. Kratasy jsou kratké ukoly na pét minut
- kresba domecku, slozeni vlocky, osmismeérka, détské bingo
apod.

Novinkou je také ,sklenice ndlady”, kterou plni déti a dospi-
vajici mladez podle svého momentalniho rozpolozeni. Mohou
si zvolit barvy, velikost a vlastnosti svych pocitd - zhmotnit
svou ndladu, vyslat poselstvi, posilit vzajemnou davéru, zklid-
nit se, naladit se. Aktivita ma preventivni, socidlni a relaxacni
charakter.

Masopust, prazdniny a Velikonoce

Na zacCdtek Unora jsme pro Ucastniky klubu zvolili
masopustni naméty. Kazdé Utery a Ctvrtek na né Cekd tema-
ticky den. ,Vyrobime si zvifeci Skrabosky, upeceme néco slad-
kého a budeme tvofit jitrnicky a jelitka z ponozek. Vse zavrsime
odpolednim maskarnim karnevalem ve ctvrtek 12.4nora," pla-
nuje vedouci klubu Monika Klabikova.

Po jarnich prazdninach, kdy klub bude mit mimoradnou ote-
viraci dobu, se chysta dalsi blok akci, tentokrat velikonoc¢nich.

- *

Cekd nés zdobeni vajec, pleteni pomldzek, vyroba jarnich
véneckl a pecent jidasd.

Na zavér pfipravujeme na prazdninovy Zeleny ¢tvrtek Veliko-
noc¢ni QR hru v prirodé.

Pravidla a prihlasovani
VSechny aktivity klubu jsou pfistupné pro pfihlasené cleny
a jsou zdarma. Klub je financovan z evropskych fondd pro-
stfednictvim projektu ,Implementace dlouhodobého zaméru
- Ustecky kraj".
Prihlasit se mohou déti a mladez od 6 do 18 let, a to pfimo
v klubu, ktery je otevien ve skolni dny od 13 do 17 hodin. Na
vsechny déti se tésimel!
ZDENKA FILLEROVA STUDENA
DDM TREND ROUDNICE N. L.

~

E Spolufinancovano
Evropskou unii

MINISTERSTVO SKOLSTVI
MLADEZE A TELOVYCHOVY
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Uspésna reprezentace v plavani
I e ————

B Zimni mistrovstvi CR starSiho Zactva roéniku 2011
v Mladé Boleslavi bylo pro Nelu Poldakovou a Tobiase
Sedimaiera stoprocentné Gspésné. Nela navazala na
letni mistrovstvi a obhajila své prvenstvi na 800 m VZ
stylem doslova start - cil. K tomu pridala skvélé 3. misto
na 400 m VZ.

Tobiads si na 1500 m VZ dohmatl pro 2. misto, na 200 m M
obsadil vyborné 4. misto a na 100 m M skoncil Sesty.

Dalsi vikend se konalo mistrovstvi CR 2025 junior(l a dospé-
lych v Plzni, kam se Nela kvalifikovala na 800 m VZ a posunula
svUj ¢as z minulého tydne 9:25,69 a v celkovém souctu skoncila
na neuveritelném 10. misté. Osobni maxima padala ve velkém
stylu.

PFi mistrovstvi Ceské republiky ve Znojmé pro ro¢nik 2012
se s absolutni ¢eskou Spickou poméril nas Matéj Ringelhan. Po
prodélané nemoci tentokrat zdstal za hranicemi swych osob-
nich rekordd.

Na zimnim pohéaru CR reprezentovala plavecky klub Roud-
nice n. L. Dominika Balkova. Desetiletd zdkyné si odvezla
z Ceské Lipy 3x zlatou medaili v disciplindch 100 M, 200 VZ
a 100 VZ a bronzovou medaili z padesatky motyl. Mezi jedendac-
tiletymi Zac¢kami posbirala Emma Svecové v Pisku celou sadu
medail: zlato za 100 PZ, stribro za 50 M a 2x bronz za 100 M
a 200 Z. Sérka Hajkové obhdjila loriskou medaili v discipling 200
P a ziskala bronz. V ostatnich disciplinach dohmatla na 8. - 11.
misté.

Za vykony byli mladi sportovci nominovani do ankety spor-
tovec roku 2025 - okresu Litoméfice. VyhlaSeni se uskute¢ni 5.
Unora 2026 v Centru kultury Lovos v Lovosicich.

Podpora mésta i vefejnosti je pro nas klicova a nepostrada-
telna pfi napliovani nasich dalsich met.

SONA POLAKOVA A MICHAL NEMEC
PLAVECKY KLUB ROUDNICE

Den otevrenych dveri

B V prosinci a v lednu se brany i}
nasSi Skoly oteviely dokofan pro 3
malé hosty, budouci Skolaky
a jejich rodice. Klasicky den otevi¥e-
nych dvefi jsme tentokrat pojali
netradicné a pozvali jsme navstév-
niky na dobrodruzné putovani
mezi planetami s nazvem ,Ves-
mirna cesta”.

Hned u vstupu se mali navstévnici
proménili v astronauty. Kazdy obdrzel
,palubni listek” v podobé hraci karty
a mise mohla zacit. Cil byl jasny, navsti-
vit co nejvice planet a splnit Ukoly. Za
kazdy splnény ukol ziskali cestovatelé
nalepku. Motivace byla obrovska. Kdo
pokofil vdechny nastrahy, obdrzel zafi-
vou hvézdu. Tu pak déti vlastnorucné
zavésily na naSe spoletné hvézdné

2y

nebe, které se v pribéhu odpoledne
pod rukama malych objevitell krésné
rozsvitilo.

Po ndro¢né misi bylo potfeba doplnit
palivo. V Utulné ,vesmirné kavarné" se
podavaly dobroty. Rodi¢e i déti si mohli
vychutnat horky pung¢, &aj pro zahrati,
dobrou kavu i domdaci kolace a dalsi
sladké ¢i slané pochoutky.

Obrovska ucast nds nesmirné poté-
Sila a dodala celé akci skvélou atmo-
sféru. Dékujeme vsem navstévnikim za
navstévu a vérime, Zze se s mnoha z vas
uvidime 1. zaff.

Vesmir u nas totiz nekondi, ten u nas
zacina!

NIKOLA CERNOSTOVA
7S KARLA JERABKA



Cenék Zahalka

B Cenék Zahalka byl vyznamny
cesky mineralog, geolog, paleonto-
log, pedolog a stfedoskolsky profe-
sor, ktery se zapsal do historie na-
Seho mésta. Byt nebyl roudnickym
rodakem, zanechal zde vyraznou
stopu; vZzdyt's Roudnici nad Labem
a PodfFipskem spojil téméF 60 let
svého osobniho, rodinného a velmi
plodného profesniho Zivota. V téch-
to dnech si pFipominame 170. vyro-
¢i jeho narozeni.

Cenék (v pribramské matrice Vincenc
FrantiSek) Zahéalka se narodil 3. Unora
1856 v Pribrami v rodiné banského inze-
nyra FrantiSka Zahdlky a Josefy rozené
Gerstnerové. Jeho otec pUsobil nejprve
v Olovi (Bleistadt) na Sokolovsku, kde
zalozil mimo jiné i velmi cennou sbirku
minerdll z Krusnohofi. Po roce 1848
byl prelozen do Pfibrami a pfed rokem
1860 se stal banskym spravcem uhel-
nych doll ve Vejvanové na Rokycansku.
Otcova profese i jeho zdjem o minera-
logii ovlivnily vyrazné také zajmy malého
Cerka.

Obecnou Skolu zacal navstévovat ve
Vejvanove (1862), ale kratce poté presel
do Plzné, kde bydlel u své starsi sestry,
ktera mu nahrazovala zemfelou matku
(t 1859). V letech 1869-1871 studoval
na plzeniském gymnaziu, ale poté presel
na Vyssi odbornou skolu v Plzni. Zde
maturoval v roce 1873 a dale pokracoval
ve studiu v letech 1873-1877 na teh-
dejsi prazské Ceské polytechnice (dnes
CVUT) v oboru matematika a deskriptivnf
geometrie.

Po skonceni studii ho Cekala draha
stfedoskolského  profesora.  Nejprve
absolvoval zkuSebni rok na Statni vyssi
realné Skole v Dusni ulici v Praze a poté
tfi roky (1878-1881) jako suplent vyuco-
val na redlné Skole a statnim peda-
gogiu v Jiciné a zemské hospodarské
Skole v Tabore. V dalSich letech je mu
jiz pfisouzeno Podripsko. Zlomovym
obdobim byla prvni polovina 80. let 19.
stoleti, kdy se 31. ledna 1881 ozenil
s Marif, téZ rozenou Zahalkovou (*1863),
z Kmetinévsi, a v témze roce byl jmeno-
van suplentem na Redlném gymnaziu
v Roudnici nad Labem (matematika
a deskriptivni geometrie). Zde pUsobil
do roku 1886. Téhoz roku ziskal defini-
tivu na Ceské stfedni hospodarské skole
taktéz v Roudnici nad Labem (pozdéji
SZTS a dnes VOS a SOS) jako profesor
matematiky a deskriptivy. Kromé téchto

predmétl vyucoval také geodezii, neros-
topis, pedologii, fyziku, technické, stroj-
nické a stavebnf kresleni i krasopis.

S plsobenim na této skole (az do
roku 1908) je spojena i jeho védecka
a publika¢ni ¢innost. Zaméroval se pre-
devdim na prdzkum pyrovych stérkd
u Trebivlic, Dlazkovic a Trebenic, na
geologické mapovani dolntho Poohfi
a kfidového dtvaru na Podfipsku. Jeho
publika¢ni ¢innost byla do jisté miry
omezena vznikajicimi nazorovymi spory
se svwymi byvalymi profesory a tehdejsimi
uznavanymi kapacitami v oboru (Antonin
Fri¢ a Jan Krejci), a tak Castéji publikoval
v Casopise videniského c. a k. FiSského
geologického Ustavu ,Jahrbuch”. K jeho
stéZejnim pracim patfi napf. Geolo-
gickd mapa a geologické profily okolf
Ripu (1894), barevné geologické mapy
Vysocina Ripskd a Vysocina Kladska
(1895 - ve Vyrocnich zpravach hospo-
darské Skoly), Severocesky Utvar kridovy
z Rudohofi az po Jestéd, Vychodocesky
Utvar kifdovy, Utvar k¥idovy v Ceském
stfedohofi (1914) ¢&i Stratigrafie kfidy na
Bélohradsku (1936) a rada dalSich. Cel-
kem vydal vice neZ 120 odbornych spist
a pojednani - a to vSe mimo svou peda-
gogickou cinnost. Na pocatku 20. stoleti
stdl jako ¢len tzv. Rozumova okruhu
u zalozeni Podfipského muzea v Roud-
nici nad Labem, jemuz vénoval postupné
i Cast svych geologickych sbirek.

Cené&k Zahélka se doc¢kal i fady oce-
néni. V roce 1896 byl zvolen dopisujicim
Clenem Kralovské ceské spolecnosti
nauk, v nasledujicim roce pak clenem
c. a k. Rigského geologického Ustavu
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a v roce 1900 byl vyslan Zemskym vybo-
rem Kralovstvi Ceského na svétovou
vystavu do Pafize k prozkoumani pre-
zentovanych pedologickych expozic. Byl
také nositelem védeckého titulu doktora
technickych véd, honoris causa (udélo-
vaného v Rakousku-Uhersku od roku
1901, v CSR pak az do roku 1953, kdy byl
nahrazen titulem doktor prirodnich véd
— RNDr.). V nové vzniklé Ceskoslovenské
republice byl v roce 1918 jmenovan
externim &lenem Statniho geologického
Ustavu, dopisujicim ¢lenem Ceskosloven-
ské akademie véd a v roce 1931 se stal
¢estnym ¢lenem Ceskoslovenské spole¢-
nosti pro mineralogii a geologii.

Také jeho syn Bretislav (1883-1958)
kracel v otcovych stopach. Od student-
skych let doprovazel svého otce pfi
dokumentovani  kridovych odkryvi na
Roudnicku a v Poohfi. V letech 1901-
1905 studoval na Karlové univerzité
geologii, paleontologii a petrologii. Byl
vyznamnym geologem, paleontologem
a stredoskolskym (1905-1923) a vyso-
koskolskym profesorem (1923-1957);
v letech 1935-1936 byl dékanem Priro-
dovédecké fakulty Masarykovy univer-
zity v Brné. Zabyval se zejména geologif
a petrografii Ceského krfidového Utvaru
a klasifikaci spongilitovych hornin (jem-
nozrnné, prevazné kremicité usazené
horniny) Ceské kridy. Zemrel v kvétnu
1958 v Brné a pohtben je na Ustfednim
hrbitové mésta Brna.

Manzelé Zahalkovi bydleli zpocatku
v Roudnici nad Labem v Zidovské ulici
¢. p. 10 (dnes Havlickova ulice €. p. 192,
ve dvore za ¢ p. 196, patrné v najmu
u majitele Josefa Pultra). V roce 1898 si
nechal Cenék Zahéalka postavit diim dle
navrhu Véclava Ciniburka v Riegrove
ulici, dnes ¢. p. 646, kde v pfizemi zfidil
i malé mineralogické muzeum pfistupné
zdjemctm. DAm patfil Zahalkové rodiné
jesté na prelomu 50. a 60. let 20. stoleti.

Cenék Zahélka zemfel v Roudnici nad
Labem 27. listopadu 1938 a je pochovan
na mistnim hrbitové. O hrob, na jehoz
nahrobku pod stylizovanou lipou vyrista
hora Rip, pecuje Ceskd geologické spo-
le¢nost. Je zde pochovana i jeho man-
Zelka Marie, kterd zemrela 12. srpna
1950 v Libochovicich ve véku 87 let,
a Jaromir (*1884; T 1970 ve véku 86 let
v pecovatelském domoveé v Cizkovicich).

JAN NERUDA
KRONIKAR MESTA, VLASTIVEDNY SPOLEK RiP
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MladezZ v akci pro lepSi klima

B Skoly z Podfipska se mohou
zapojit do nového projektu.
Mistni akéni skupina PodFipsko
spousti projekt MladeZz v akci -
pro lepsi klima, do kterého zve
zakladni a stfedni Skoly i nefor-
malni mladeZnické skupiny z regi-
onu PodFipska.

Projekt pobézi do prosince letos-
niho roku a jeho cilem je podpofit
environmentdlni vzdéldvani a aktivni
zapojeni mladych lidi do ochrany zivot-
niho prostredi v misté, kde ziji.

Program je urcen predevsim zakam
7.-9. tfid zakladnich skol, nizsich
stupnl strednich Skol a mladeznic-
kym skupindm. Zapojené Sskoly se
mohou tésit na interaktivni vzdélavaci

Spolufinancovano
Evropskou unii

Ministerstvo Zivotniho prostfed

program zaméfeny na klimatickou
zménu a zaroven ziskaji finan¢ni pod-
poru az 20 000 K¢ na realizaci vlast-
niho ekologického projektu. Souclasti
projektu je také prabéznd metodicka
podpora ze strany MAS Podripsko.

Podpofeny mohou byt napriklad
vzdélavaci akce a tematické workshopy
pripravované samotnymi zaky, Upravy
Skolnich zahrad s cilem podpofit bio-
diverzitu, vysadba stromU nebo dalsf
opatreni smérujici ke zlepSeni mik-
roklimatu v obci ¢i Skole.

Projekt rozviji u z3kQ kritické mys-
leni, schopnost tymové spoluprace

a aktivni pristup k reseni problém0.
Zaroven jim ukazuje, ze i oni mohou
svym

jednanim  pozitivné  ovlivnit

DUm piny péce a laskavosti

B Roudnice nad Labem ma velkou
prFednost. Dim pro seniory
v Samové ulici. Ja vim, malokomu
se na stafi chce opustit misto, kde
prozil velkou cast Zivota, ale jsou
situace, kdy dotycny a ani jeho nej-

Méla jsem moznost navstivit nejedno
podobné zafizeni, a to nejen v Cechéch,
ale musim fici, ze ten roudnicky  patfi
ke Spicce. Manzel tam stravil témér dva
roky. Kdykoliv jsem pfijela na navstéwu,

vzdy to tam vonélo. Vzorna cistota, usme-
vavé sestry, pecCovatelky, pani recepcni,
zeny z kanceldre, prodavacky v bufety,
kucharky, uklizeCky, pani udrzbafi - tam
se snad Usmév fasuje spolu s podpisem
na pracovni smlouvél Ocenovala jsem
napaditou vyzdobu, na zadny z pokojl se
nikdy nezapomnélo. A téch akci, co jsme
se spolecné s klienty mohli i my ztcast-
nit: zahradni slavnosti, zabijackové hody,
country zabavy, spolecné oslavy Vanoc,
Silvestra, Velikonoc, sportovni soutéze

své okol. Skoldm a volnocasovym
krouzklm prindsi obohaceni vyuky
o aktudlni téma i moznost spoluprace
s externimi odborniky.

Do projektu se aktudlné muze
zapojit Sest novych Skol nebo skupin,
kapacita je v3Sak omezend. Zijemci
se mohou obratit na Mgr. Katefinu
Simajchlovou z MAS Podfipsko (e-mail:
katerina.simajchlova@maspodripsko.
TéSime se na spolupradi.

Projekt je spolufinancovan Evrop-
skou unif v ramci Operacniho pro-
gramu Spravedliva transformace.

KATERINA SIMAJCHLOVA
MISTNI AKCNI SKUPINA PODRIPSKO

rodripsko

i ty, které manzel nejvice ocenoval - sou-
téze literarni. Nejvétsi ocenéni? To, kdyz
po kratkém pobytu v rodiné manzel fekl:
NS, Ze se uZ t&&m domUd” Tim domd
myslel svj pokoj s balkénkem a nadher-
nym whledem na Hazmburk a personal,
s nimz tak rad Zertoval. Slova dikd viem,
kterf tak zpfijemnovali posledni dva roky
manzelova zivota. A rada bych, aby o tom
vedeéliiostatnt.
ZDENA TOMASOVA
LOUNKY
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brezen 2026

1. 3. 1296 1 Tobids z Bechyné

24. prazsky biskup (1278-1296)

z rodu BeneSovic(, ¢inny v Roudnici.
(* Bechyné, kolem 1240; T Praha)

7. 3. 1856 * Eduard Rechziegel
Cesky architekt a stavebnf podnikatel.
(* Roudnice nad Labem; T 28. 12. 1925
Praha)

13. 3. 1891 * Josef Zadhoransky
- Zeithammel

Malif, pedagog. (* Roudnice

nad Labem; T 13. 1. 1952 TiSnov,
Brno-venkov)

16. 3. 1886 * Jaroslav Motycka
Ceskoslovensky politik, mezivalecny
poslanec Narodniho shromazdéni

za Ceskoslovenskou stranu ndrodné
socialistickou. (* Roudnice nad Labem;
1 3.8.1960 Praha)

16. 3. 1936 T Antonin Broft

Starosta mésta Roudnice n. L. (1922~
1934), policejni referent méstské rady
(1891), ndméstek starosty (1902-1913),
Clen okresniho zastupitelstva (1892),
¢len Jednoty Rip, Sokola a Narodnf jed-
noty Severoceské, Cestny obcan mésta
Roudnice n. L. (21. 4. 1933).

(* Kostomlaty pod Ripem; t 16. 3. 1936
Roudnice nad Labem; [T] Roudnice n. L.)

REKLAMA

Roudnické kalendarium

25. 3. 1921 * Jan Kozak

Spisovatel, predseda Svazu Ceskoslo-
venskych spisovatelll (1972-1989),
Cestny obcan mésta (10. 12. 1984).

(* Roudnice n. L.; T 15. 5. 1995 Praha)

26. 3. 1941 * Jifi Najnar

Vyznamny Cesky hudebnik, violista

a zakladajici ¢len Talichova kvarteta.
(* Roudnice nad Labem; T 2. 9. 2017
Praha)

29. 3. 1941 1 FrantiSek Topic
Prazsky knihkupec, nakladatel, vydava-
tel a vyznamny predstavitel moderni
knizni kultury a uméleckych remesel.
(* 25.11. 1858 Chvalin - Nové Dvory;
t29.3.1941 Praha)

Vysvétlivky k prehledu:

Béznym pismem jsou uvadény
osobnosti v Roudnici n. L. narozené

¢i zemrelé, kurzivou pak osobnosti

Z jinych mést, ale v nasem mésté plso-
bici ¢i pro néj majici vyznam; * - naro-
zeni, T - dmrti, [t] - misto pohrben.

JAN NERUDA

KRONIKAR MESTA, VLASTIVEDNY SPOLEK RiP

MONTANA &

Pujcovna lyzi, snowboardii, bézek.
Serizovani a montaz vazani,opravy skluznic, brouseni hran.
Josef Hodek Jungmannova 665 tel: 603493703

SKI SERVIS" “

déni ve méste m

Shirka na ZS
jungmannova

B Na zacatku adventu probéhl na
Zakladni Skole v Jungmannové
ulici den otevienych dvef¥i, spo-
jeny s adventnim jarmarkem.

Nasi zaci se opét rozhodli pFispét
na dobrou véc a diky rodi¢dm, peda-
goglim a navstévniklim Dne otevre-
nych dvefi se podafilo ziskat ¢astku
19 431 K¢, kterou jsme vénovali pro-
stfednictvim nadace Donio malému
Jonaskovi, aby mohl béhat a mluvit.

Potésilo nds, ze zaci nasi Skoly zis-
kali za pomoc Certifikdt dobrosti a ze
si nejen v predvanocni dobé uvédo-
muji, jak dilezité je pomahat tém, kteff
pomoc potrebuji.

KATERINA SINDELAROVA
7S JUNGMANNOVA

i Certifikat dobrosti
‘ sdcl Z g Jungﬂmn;wua
Daruje Spolek pratel Z§ Jungmannova

Castkou 19 431 K¢ jsme spoleéné zménili prib&h:
Pomoc Jonaskovi, aby mohl béhat a mluvit

>

Na vase clanky se tésime
na emailové adrese
tisk@roudnicenl.cz
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Sezdéna v piném proudu

B S velmi aspéSnym rokem 2025 se
mazZoretky MT SORELLA rozloucily
stylové. Jak jinak neZ vystoupenim
pro rodice. A seslo se jich opravdu
hodné. Tim se definitivné za sta-
rymi sestavami zaviely dvefre.
A s novym rokem zacina zase vse
pékné od zacatku. Nové choreogra-
fie, kostymy a poctivé tréninky.
Plesova sezéna je v plném proudu
a kdo by chtél ozivit program, necht nads
nevaha kontaktovat. Vystoupit mizeme

s hdlkou, pomy nebo modernim tancem.
Velmi nds potésila nominace do
ankety Sportovec roku 2025 okresu
Litomérice. To je jen potvrzeni, ze minula
sezona byla skutecné vyjimecna.
| letos chystame priméstsky tabor,
Sledujte déni v nasem tymu na soci-
alnich sitich. Instagram mt_sorella, face-
book MT SORELLA Roudnice nad Labem,
email mtsorella@seznam.cz
EVA HUSAKOVA

Z €innosti diabetiku

B Posledni élenskou schiizi poboé-
ky svazu diabetikii jsme v roce
2025 méli 10. 12. PFijela k nam az
z Mostu prednaset o novych meto-
dach p¥ri lécbé diabetu p. Urbanova.

Je ¢lenkou tamnf skupiny, kterd pro-
vadi osvétu mezi diabetiky seznamova-
nfim s novymi pomuckami a postupy pfi
|écbé této nemoci, kterd sice zpolatku
neboli a vétsinou o ni pacient nema
ani tuseni, ale pfi zanedbani lécby
umi byt pékné zadkefnd. Mnozi diabe-
tici maji problémy se zrakem, které
nakonec kondi ztratou vidéni, jini majf
amputované prsty na nohou, nékterym
musi byt amputovana i ¢ast koncetiny
a nahrazena protézou. Pani Urbanova
zdlraznila, jak velmi ddlezité je mérent
glykémie, kterd zejména pfi diabetu
1 typu napomaha k vypocitani davky
inzulinu. Z vlastni praxe - jejimu synkovi
zjistili 1 typ diabetu ve 3 letech. Jako své-
domitf rodice se snazili synkovi co nej-
vice usnadnit zivot. Proto se intenzivné
seznamovali s novymi trendy v méreni

glykémie. Velmi zdhy zacali pouzivat
méric, ktery ted mizeme vidét v televiznf
reklamé. M& proti stavajiclm pomdc-
kam tu vyhodu, ze nejen méfi stale, ale
také zaznamendvad prabézné hladinu
glykémie. Pokud prfesné zaznamena-
vame také mnozstvi a slozeni potravy,
mdzeme oba zdznamy porovnat a zjis-
tit, které potraviny pro nas nejsou pfilis
vhodné.

U malych déti je to velmi dulezité
a aplikace tohoto pfistroje je snadna.
Pani  Urbanova hovofila  zajimavé
z vlastni zkuSenosti matky, kterd pro své
dité chtéla udélat to nejlepsi pro jeho
zdravi.

Vime, Ze zdravi je to nejdUleZitgjs,
co mame. Pfejeme viem hodné zdravi
a budeme radi, kdyz se jako diabetici
k nam pfidate a budete s nami pozna-
vat nové moznosti lécby. Schazime se
v Kavarnicce drive narozenych. Letosni
1 schize bude 18. Unora 2026 ve
13.00 hodin.

MIROSLAVA KUBESOVA

Verejné

brusleni
Unor 2026

1.2.
14:00-15:30

6. 2.
20:00-21:30

7.2.

14:00-15:30, 20:00-21:30

8. 2.
14:00-15:30

13. 2.
20:00-21:30

14. 2.

14:00-15:30, 20:00-21:30

14:00-15:30, 20:00-21:30

15. 2.
14:00-15:30
20. 2.
20:00-21:30
21.2.

22.2.
14:00-15:30
23.-26.2.
10:00-11:30
27.2.
20:00-21:30
28.2.

14:00-15:30, 20:00-21:30

1.3.
14:00-15:30

Zimni stadion
Roudnice nad Labem

Vstupné: 80 K¢

Seniofi 70+; zdarma

Dospély nebruslici
doprovod nezletilych

zdarma

Rozpis brusleni nové také na
zimnistadionroudnice.cz
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2 cp POWERING
A BETTER WORLD

MUzete ¢ekat na zménu
nebo s nami tvorit

skutecnou
budoucnost.

Pridejte se k nam do vyroby.

Hledame svarece, zamecniky, montazniky i lakyrniky.

e Ve 2JCP navrhujeme a vyrabime 2JCP, Racice 126,
E . =E pokroCilé strojirenské celky 411 08 Ralice u Stéti
zejména pro moderni, Cistou tel: 725 506 050

energetiku po celém sveté. ) X X
’ ° email: praceracicef@2jcp.group

My mame budoucnost

T, A v skutecnabudoucnost.cz

Zvazujete prodej Vaseho
bytu, domu, pozemku?

Kontaktujte mé o nezavaznou radu ¢i pomoc
s nastavenim spravné ceny.

POMOHU:
(& najit vhodného kupce

@ se zajisténim
pravnich sluzeb

@ s pfevodem na
katastru

CENTURY 21 52 MARTIN.PALA@CENTURY21.CZ
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STACENA A LAHVOVA VINA

PROSECCO bilé, levandulové a ruzové
SVARAK
Iltalské Primitivo

Olivové oleje z Italské rodinné farmy
stacena vina, lahvova vina,
51 bag in boxy, dobra nalada
Parkovani u Billy
na 90 minut zdarma

OTEVRENO . . .
OT - PA 14.19h Nejszrsz sortiment domdcich po{reb.

SO 9-12h Spindlerova trida 679, Roudnice nad Labem
Po-Pd 8.00-18.00, So 8.30-12.00

Kratochvilova 1275, Roudnice n. L.

Programovy baliCek

CANAL+
KOMPLET

48 programu

canaie| catate | o B8R mesiche

Biema  EMAX ™ bucusex na 6 mésicl

Soucasti jsou i videotéky

CANAL+ @tv+ = SKYLINK

mt'einternet 412 871871 | www.rete.cz




