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VVazeni Roudnicané a obcané naseho regionu,

kazdy z nas se jiste nekdy dostal nebo mize dostat do situace, ktera
je nad nase sily. Pritom se nemusi jednat o stav, kdy neni cloveku
pomoci. A pravé pomocnou ruku mdze podat nektery z mnoha po-
skytovatell socialnich sluzeb, volnocasovych a svepomocnych akti-
vit. Tento katalog sdruzuje vsechny regionalni poskytovatele, ktefi
na Uzemi nasi obce s rozsifenou pdsobnosti pomahaji resit neblahe
zivotni situace, pripadné dokazou projevy zivotnich problemd zmir-
novat.

Byl bych velice rad, kdyby katalogu socialnich sluzeb nebylo treba, ale
zivot na nas obcas nalozi brime, se kterym musime kracet. Véfim, ze
kdyz uz budete tento katalog potrebovat, naleznete v nem pomoc.
Zastupci mesta a poskytovatelé uvedenych sluzeb se snazili, aby byl
katalog co mozna nejprehlednejsi. Vznikl za financni podpory ziska-
né z dotace EU, Operacniho programu zamestnanost, vyzvy Podpora
procesu planovani socialnich sluzeb na obecni Grovni.

Dokument je urcen pro Sirokou verejnost, vcetne pracovnikd obci re-
gionu, Ci pro poskytovatele, jako nastroj pro poskytnuti zakladniho
sacialniho poradenstvi uzivatelm sluzeb.

Preji vse dobré.

Vlastimil Ctverak
mistostarosta

Komunitni planovani socialnich sluzeb
ROUDNICE NAD LABEM
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Centrum D8, o.p.s.
KIi¢ — poradna pro rodiny

Tel.: 777 783 159 — vedouci socialni sluzby

Email: klic@centrumd8.cz

www.centrumd8.cz/klic

Misto poskytovani Husovo nameésti 47,413 01
Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost Roudnice nad Labem

vsechny obce ORP Roudnice nad Labem

Sluzba je poskytovana ambulantné.

Oteviraci doba sluzby po - pa:800 - 1600

Odborné socialni poradenstvi Kli¢ poskytuje komplexni odbornou pomoc rodi-
nam s détmi v krizové socialni situaci, kterou nedokazi sami bez pomoci preko-
nat. Pracujeme s celym rodinnym systémem na vytvofeni vhodnych podminek
pro zdarny vyvoj ditéte, posilovani rodi¢ovského chovani a podpofe fungovani

rodiny.

Nasim cilem je sanace rodiny — ,vyléceni, uzdraveni

PRO KOHO

co

PODMINKY

CENA

n

rodiny.

rodiny s déetmiod 5 do 18, resp. do 26 let

jedna se o rodiny:

— se vztahovymi a kamunikacnimi problemy, kde dochazi k
rozvodu/rozchodu rodic(, rodiny s détmi v porozvodove situadi,
— ohroZeneé socialné patologickymi jevy (zaskolactvi, vychovné
problémy, domaci nasili, zavislosti, nezaméstnanost rodicd),

— rodiny ohrozené socialnim vyloucenim,

—rodiny, jejichz détem hrozi umisteni do vychovného zafizenf,
—rodiny, jejichz dité je umisténo ve vychovnem zarizeni.

informace, poradenstvi
psychicka podpora ‘Y CENTRUM

rozvoj dovednosti, vychova D8
nekonfliktni souziti ‘A‘
www.centrumd8.cz

socialnf a zdravotni osvéta a prevence
zprostfedkovani mediace

hlidani déti v pfipadé, kdy neni v zajmu ditéte, aby se Gcastnilo
konzultace svych rodicl (partnerska krize, rozchod/rozvod)

Je nutné se pfedem na konzultaci objednat - telefonicky,
emailem nebo osobneé.

sluzba je zdarma



Oblastni spolek Ceského Eerveného kfize

Litoméfrice

Terénni program LitoméFicka
Kontaktni centrum LitoméFice

Tel.. 606 229 979

Email na TP: tere
kontakt na KC: in

nni.program@kclitomerice.cz,
fo@kclitomerice.cz, 728262683

www.kclitomerice.cz
Facebook: Kontaktni centrum Litomeérice a Terénni program Litoméricka

Misto poskytovani Kontaktni centrum Litomeéfice : Lidicka 57/11,

412 01 Litoméfice
Terénni program Roudnice n.L.:Podébradova ul.
(budova CD)

Mistni dostupnost Roudnice nad Labem a celé ORP

Oteviraci doba s

Oteviraci doba
kontaktniho pra

prostredi klienta.
PRO KOHO

co

KDO

+

PODMINKY

CENA

luzby Kontaktni centrum Litoméfice: po-pa 7:30 - 1600
Terénni program Roudnice: patek-v dopolednich hodinach
streetwork, poté poradenska a vyménna mistnost

\ Podébradové ul,, budova CD, 1200 - 1400 hod.
Kontaktni centrum Litoméfice:

covisté po-pa 7:00-16:00

Terénni program Roudnice:

patek 12:00-14.00

Terénni program Litoméficka poskytuje prevenci drogovych zavislosti v pfirozeném

Primarni cilova skupina

osoby experimentujici s navykovymi latkami (NL)
lidé zavisli na NL

skupina osob ohroZena rizikovym zplisobem Zivota
uzivatelé NL s motivaci k lécbé

abstinujici uzivatelé NL

rodinni prislusnici, partnefi, blizci uzivateld NL

Sekundarni cilova skupina
osoby vykazujici problémy s navykovym chovanim
osoby zavislé na legalnich NL

Pokud ma zafizeni volnou kapacitu, zafazujeme i 0osoby ze sekundarni
cilovée skupiny, pokud nemame volnou kapacitu, odkazujeme na jina
zafizen.

informace a poradenstvi tykajici se drogové problematiky, psy-
chicka podpora, socialni a zdravotni sluzby, vymeénny program,
testovani na infekéni onemocnént a dalsi

Sluzbu poskytuji terénni pracovnici, ktefi se orientuji v oboru
zavislosti a drogove problematice.

anonymni sluzba

0soby starsi 15 let
splnéni podminek cilové skupiny

sluzba je zdarma




6 Diecézni charita Litomeérice

Poradenské centrum
tel.: 416 733 487,603 175 830, 731 557 615
Email: poradenske.centrum@ltm.charita.cz

www.dchltm.cz

Misto poskytovani Kosmonautl 2022, 412 01 LitoméFice
Mistni dostupnost vsechny obce ORP Roudnice nad Labem

Ambulantni sluzba:

po: 1000 -11:30 1200 - 1600
0t:800 - 11:30 12:00 - 1600
st:800 - 11:30 1200 - 1600
¢t:800 - 11:30 12:00 - 1600
Terénni sluzba:

pa: 900 - 12.00

Oteviraci doba sluzby

Oteviraci doba
kontaktniho pracovis

Poradenské centrum LitoméFice poskytuje zakladni a odborné socialni poradenstvi.
Zakladni socialni poradenstvi - jedna se o predani potrebnych informaci -napf. vyhleda-
vani a predavani kontakt( na jiné drady &i instituce.

Odborné socialni poradenstvi - informovani uzivatele o jeho pravech a povinnostech, kte-
ré vyplyvaji ze zakon, a které mu mohou pomoci pri feSeni jeho zivotni situace. Informo-
vani o tom, jakym zplsobem se mize svych prav domahat.

Konkrétni oblasti poradenstvi: feseni situace v zadluZenosti, pracovné - pravni vztahy,
rodinna problematika, ochrana spotfebitele a obéanskych prav.

viz oteviraci doba sluzby

PRO KOHO osoby v krizi, rodiny s ditétem/détmi
co zakladni a odborné socialni poradenstvi
KDO socialni pracovnici

PODMINKY osoby starsi 18 let

CENA sluzba je zdarma

%

i
Charita

Ceska republika




Charita Roudnice nad Labem
NZDM BOTA

Tel.:608 477 286
Email: nzdmsp@charitaroudnice.cz
www.charitaroudnice.cz

Misto poskytovani Jungmannova 670, 413 01 Roudnice nad Labem
Mistni dostupnost Roudnice nad Labem

Oteviraci doba sluzby Ambulantni sluzba:

v pribéhu skolniho roku:

po— ¢t 11:30 - 1630 déti 6-15 let

po— ¢t 1430 — 1830 mladez 15-26 let

pa— 1000 — 1400 ambulantni poradenstvi

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté

stejné

NZDM slouzi jako prostor pro bezpecné, kvalitni traveni volného ¢asu a pre-
venci socialné patologickych jevd, tzn. prevenci zavislosti (drogy, gamblerstvi),
kriminality a Sikany. Klienti maji moznost hrat spolecenské hry, vyuzivat PC s
internetem a videoprojekci na promitani filmd, dokumentd a hudby. Poskytu-
jeme socialni poradenstvi, pomoc pfi feSeni osobnich nebo rodinnych problé-
mu a také pomahame s pripravou na Skolni vyucovani.

PRO KOHO deti a mladez ohrozeneé socialnim vylouCenim nebo potykajici se
s rliznymi probléemy

co informace, poradenstvi
psychicka podpora
rozvoj dovednosti, vychova
socialnf a zdravotni osvéta a prevence

KDO sluzby jsou anonymni, bezplatné a mdze je vyuzivat kazdeé
dité nebo mlady Clovék od 6 - 26 let

CENA sluzba je zdarma

nizkoprahowvé zafizeni
pro diti a misdet BOTA
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Charita Roudnice nad Labem

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
Tel.. 731 130 444

Email: sassp@charitaroudnice.cz
www.charitaroudnice.cz

Misto poskytovani Jungmannova 670, 413 01 Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
Sluzba je poskytovana v terénu.

Oteviraci doba sluzby Terénni sluzba:

po, st, pa: 9-16 hod; at, ¢t: 12-16 hod
Ambulantni sluzba:
po, st, pa:8-9 hod, (t, €t: 830-12 hod

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté

po—pa 8-16 hod

Sluzba pomaha rodinam s détmi do 18 let, kde je vyvoj déti ohrozen z divodu
nepfiznivé socialni situace rodiny. Chodime do terénu, hlavné do domacnosti
nasich uzivatel, pomahame jim FesSit problémy spojené s nevhodnym bydle-
nim, nedostatkem financnich prostredkd, vedenim domacnosti, vychovou déti
nebo komunikaci s Gfady. S nasimi uzivateli dochazime na @fady, do Skolky, do
Skoly, k 1ékafi apod. VV pfipadé potfeby pomahame détem za asistence rodicl
i s pripravou do Skoly na vyucovani. Zajist'ujeme i ambulantni formu sluzby -
Klubik pro matky s détmi- programy pro rodice s détmi spolecné, ale i pro rodice
zvlast' — v této dobé rodicim zajistime hlidani déti.

PRO KOHO déti, mladez, rodina, socialné vylouceni

co informace, poradenstvi
psychicka podpora

S

pomoc s domacnosti o o

rozvoj dovednosti, vychova o M-
pracovni uplatnéni T k.
nekonfliktni souzitt socialné aktivizaéni sluzby

pomac s hledanim bydleni pro rodiny s dérmi

+ charitni satnik, potravinova a materialni pomoc, VT
a muzikoterapie

PODMINKY Sluzbu poskytujeme pouze uzivateldm z cilové skupiny. Mo-
hou nas kontaktovat osobné, nebo prostiednictvim OSPOD.
S kazdym zajemcem o sluzbu nejdfive probéhne informativni
schlizka, vétsinou v jeho domacim prostredi, které se zicastni
socialni pracovnice, ktera na zakladé poptavky nabidne kon-
krétni formu spoluprace pfi feseni praoblému rodiny. Nasledné
pracovnice sluzby zatinaji pracovat s rodinou na konkrétni za-
kazce, ktera je uz presné vyspecifikovana v uzaviené Dohodé o
poskytovani socialni sluzby:.

CENA sluzba je zdarma



Charita Roudnice nad Labem
Azylovy diim pro matky s détmi v Domove sv. Josefa

Tel: 416838313, 731 625 969, 730 5471 421

Email:adsp@charitaroudnice.cz, domov(@charitaroudnice.cz

www.charitaroudnice.cz

Misto poskytovani Azylovy dim pro matky s détmiv Domové sv. Josefa,

Riegrova 652 413 01 Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost Roudnice nad Labem, obce ORP, Ustecky kraj

Oteviraci doba sluzby nepretrzité

Oteviraci doba

po - pa 8.00 - 16.00 hodin

kontaktniho pracovisté

Kratkodobé ubytovani (maximalné na dobu 1 roku) a podpora matek sméfujici k samo-
statnému Zivotu a zajiSténi potfeb ditéte. Pomoc se zajisténim pFijmu (socidlni davky,
prace), s vjchovou ditéte, s vedenim domacnosti, se zajisténim nasledného bydleni. Ka-
pacita azylového domu je 30 osob - 9 matek a 21 déti- 2 pokoje pro matku +4 déti, 6
pokojl pro matku +2 déti, 1 pokoj pro matku+1 dité.

PRO KOHO
co

PODMINKY

CENA

osoby bez pfistfesi

psychicka podpora

jidlo

bydleni

pomoc s domacnosti
rozvoj dovednosti, vychova
pracovni uplatnéni

volny ¢as

psychologicka poradna, VTI, charitni Satnik, potravinova
a materialni pomoc

Zajemkyné o sluzbu jedna s pracovnikem AD v primé péci
(osobné, telefonicky), vyplni formulaf Vstupni dotaznik pro za-
jemkyni o sluzbu. Zajemkyné je seznamena se Vseobecnymi
informacemi o podminkach sluzby (VIPS) a Domacim fadem
(DR). Pokud spada do cilové skupiny, souhlasi s VIPS a DR a je v
AD volné misto, je s ni sepsana Smlouva o poskytovani sluzby.
\/ pfipadé, ze volné misto neni, je zafazena do poradniku.

sluzba je zpoplatnéna: poplatek dle aktualnt platné vyhlasky —
viz webove stranky

azylovy dum
pro matky s détmi




NADEJE Terénni program

Tel.: 608 201 636 (Roudnice nad Labem), 608 728 033 (obce ORP)
vedouci projektu: 774 549 382
Email: michaela kejkrtova@nadeje.cz

web: www.nadeje.cz

Misto poskytovani Jungmannova 670, Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
Sluzba je poskytovana v teréenu.

Oteviraci doba Sluibv DOﬂdélf - Détek 3800 - 16:00 hod.

Oteviraci doba pondél: 800-12:00, 1300 — 1600
kontaktniho pracovisté stfeda: 800-12:00
¢tvrtek: 800-12:00 (pro klienty z obci ORP)

Poskytujeme podporu lidem ze socialné vyloucenych lokalit a pfislusnikim et-
nickych mensin v jakékoliv nepfiznivé socialni situaci. Sluzba je zaméfena na
vyhledavani a oslovovani potencionalnich klientl a poskytnuti podpory pfi re-
Seni problému nebo nasledné nasmérovani na dalsi socialni sluzby, které dany
problém Fesi.

PRO KOHO 0s0by v krizi, osoby bez pfistiesi, socialné vyloucené mensiny,
osoby, které nezvladaji situaci resit viastnimi silami a také oso-
by, které vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto zpdso-
bem zivota ohrozeni

co vyhledavanT a poskytovaniinformaci, zprostiedkovani sluzeb a
kontaktd, pomoc pfi feseni bydleni, pomoc pfi feseni zameést-
nani, pomoc pfi vyfizovani statnich davek, pomoc ve financni
oblasti, pomoc pfi feseni rodinnych zaleZitosti, poskytnuti po-
travinové pomoci, apod.

+ Vlyhledavame a poskytujeme informace, které se probléemu
tykaji. Radime v otazkach feseni zaméstnani, bydleni, dluhd,
vyfizovani osobnich doklad(, sepisovani Gfednich dokumentd,
kontaktu s rodinou ¢i jinymi lidmi. Doprovazime na Grady, k lé-
karfi, k soudu ¢i do jinych instituct.

PODMINKY kontaktovani terénnich pracovnikd pfimo v lokalité nebo na
kontaktnim misté sluzby
sluzba se poskytuje na zakladé Gstniho kontraktu.

CENA sluzba je zdarma

*NADEJE

www.nadeje.cz




NADEJE - KRIZOVA POMOC pro muze 6

Tel.: 777 481 218, 416 837 233
Email: michaela.rousova@nadeje.cz

www.nadeje.cz

Misto poskytovani Sladkovského 1365, 413 01 Roudnice nad Labem
Mistni dostupnost Roudnice nad Labem,

vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
Oteviraci doba sluzby NONSTOP

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté

nepretrzite

Pomahame muzim, ktefi se dostali do krizové situace a ztratili diky ni stfechu
nad hlavou. Jedna se napf. o situaci zhorSeného zdravotniho stavu, exekuce s
prodejem bytu, rozvodu, Gmrti v rodiné, pfirodnich ZivIG (povodné, pozar, atd.).
Nabizime pomoc a prostor ke zvladnuti krize a k navratu do bézného Zivota.
PRO KOHO muzi v krizi a bez stfechy nad hlavou ve veku od 18 do 64 let

co ubytovanina 7 dnt vetné socialniho zazemia s moznosti pra-
ni osobnich véci. Poskytujeme stravu. Vyhledavame a posky-
tujeme informace, které se problému tykaji. Radime v otazkach
feseni bydleni, zdravotniho stavu, sepisovani (fednich doku-
mentd, zameéstnani, kontaktu s rodinou a vyporadani financ-
nich probléema. V misté nabizime kaplanskou sluzbu.

+ Ubytovani je ve ctyflizkovém pokoiji.

PODMINKY Na zakladé zadosti provede socialni pracovnik setfeni poho-
vorem a nasledné je sepsana smlouva o poskytovani sluzby.
Formulare jsou k dispozici u socialniho pracovnika sluzby nebo
na webu www.nadeje.cz.

CENA sluzba je zdarma

>1<N,WA\WI2_EJE
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NADEJE — AZYLOVY DUM PRO MUZE A RODINY

Tel.: 777 481 218, 416 837 233
Email: michaela.rousova@nadeje.cz

www.nadeje.cz

Misto poskytovani Sladkovského 1365, 413 01 Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost Roudnice nad Labem,
\{éechn\/ obce ORP Roudnice nad Labem,
Ustecky kraj

Oteviraci doba sluzby nepfetrzité

Oteviraci doba = 70015
kontaktniho pracovisté po-pa: 700-1560

Sluzba poskytuje pomoc lidem v nepfiznivé socialni situaci. Pfi ztraté bydleni
poskytuje ubytovani na 1 rok. Nabizime pomoc a prostor ke zvladnuti nepfizni-
vé situace a k navratu do bézného Zivota.

PRO KOHO Muzi ve veku od 18 let a celé rodiny v nepfiznivée socialn’ situa-
ci spojené se ztratou ubytovani.

co Zajist'ujeme dlouhodobeé ubytovani vcetne zajisteni socialni-
ho zazemi s moznosti si uvafit ve spolecné kuchyni a vyprat
si své 0sobni véci. Vyhledavame a poskytujeme informace,
které se probléemu tykaji. Radime v otazkach reseni bydleni,
sepisovani Gfednich dokument(, zaméstnani, kontaktu s ro-
dinou ¢i jinymi lidmi, vypofadani finan¢nich problémd a feSent
zdravotniho stavu. Rodinam pomahame s péci, vychovou a
vzdélavanim deti. V misté nabizime kaplanskou sluzbu.

+ Ubytovanije v pokojich raznych velikosti (2 — 6 10Zek).

PODMINKY Na zakladé Zadosti provede socialni pracovnik setfeni poho-
vorem a nasledné je sepsana smlouva o poskytovani sluzby.
Formulare jsou k dispozici u socialniho pracovnika sluzby nebo
na webu www.nadeje.cz.

CENA Sluzba je zpoplatnéna dle aktualniho ceniku na www.nadeje.cz.

*NADEJE

www.nadeje.cz



Spirala, Ustecky kraj, . s.
Centrum krizové intervence

Tel: 475603 390, 472 743 835

Email: vedouci.cki@spirala-ul.cz

www.spirala-ul.cz

Misto poskytovani K Chatam 22

403 40 Usti nad Labem — Skorotice

Mistni dostupnost Ustecky kraj

Centrum krizové intervence nabizi sluzbu krizové pomoci a to formou ambu-
lantni, pobytovou &i prostfednictvim terénniho krizového tymu v pfipadé mi-
moradnych udalosti. Sluzby jsou ureny pro osoby, které se ocitly v narocné Zzi-
votni situaci nebo prozivaji nepfijemnou situaci at' jiz v oblasti osobni, rodinng,
vztahové, pracovni, atd.

Dale pak Spirala, Ustecky kraj,z.s. nabizi programy Zdrava rodina (Bezplatna
rodinna terapie na zakladé objednani, ktera probiha vzdy v pondéli od 13.00
—18.00 hodin) a Pravo na vasi strané (Bezplatna pravni poradna na zakladé
objednani, ve stfedu 10.00 — 16.00 hodin).

PRO KOHO
co
KDO

PODMINKY

CENA

0s0by v krizi

krizova intervence

Vlysokoskolsky vzdélani socialni pracovnici, ktefi absolvovali
vycvik v krizavé intervenci,

Ambulantni sluzba

Sluzbu Ize vyuzit kazdy vsedni den od 8 do 19 hodin, kdy
posledni konzultace zacina zpravidla hodinu pred koncem
pracovni doby. Sluzba je anonymni a Ize ji vyuZzit bez objedna-
ni ¢i doporucent.

Pobytova sluzba

Pfijem na ldzka probiha obvykle ve vsedni den od 8 do 18 ho-
din. Podminkou prijeti je osobni konzultace zadatele o krizova
lG7ka a sepsani pisemné dohody o vyuziti sluzby. Pobyt na
krizovém 10Zku je maximalné 7 dni. V pfipadé financni tisné je
nabizena krizova strava. Pracovisté neni bezbariérove.
Terénni krizovy tym

\/ pfipadé mimoradné udalostilze kontaktovat tym na Non-
stop Lince pomoci 475 603 390.

sluzby jsou bezplatné

@ USTECKY KRAJ, Z.S.




Spirala, Ustecky kraj, z. s.

Linka pomoci

Tel.: 475603 390

Email: vedouci.cki@spirala-ul.cz
www.spirala-ul.cz

Misto poskytovani K Chatam 22
403 40 Usti nad Labem — Skorotice

Mistni dostupnost Ustecky kraj

Oteviraci doba sluZzby nepretrzite

Telefonicka Linka pomoci a sluzba Internetové poradenstvi jsou uréeny oso-
bam, které nemohou nebo nechtéji vyuzit osobniho kontaktu a upfednostiuji
kontakt anonymni, telefonicky ¢i pisemny.

PRO KOHO 0s0by v krizi

co krizova intervence
zakladni socialni poradenstvi
KDO \lysokoskolsky vzdélani sacialni pracovnici, kteff absolvovali

vycvik v krizové intervenci.

PODMINKY  Linka pomoci: nepretrzité
Internetové poradenstvi: adresa pro komunikaci -
mail@spirala-ul.cz, odpovéd' obdrzi pisatel do 5 pracovnich
dna.

CENA Sluzba je v cené hovoru na pevnou linku.

@ USTECKY KRAJ, Z.S.




Spirala, Ustecky kraj, z. s.

Intervencni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim
Tel: 475511811

Email: intervencnicentrum@spirala-ul.cz

www.spirala-ul.cz

Misto poskytovani LitoméFice - Zitkova ulice 699/7,
Usti nad Labem - K Chatam 22

Mistni dostupnost Ustecky kraj

Oteviraci doba sluzby Litoméfice - na zakladé objednani
natel: 475571 811 (jednotné Cislo pro Ustecky kray),
Usti nad Labem (pondéli — patek bez objednani)

Oteviraci doba dle dohody

kontaktniho pracovisté

PRO KOHO Osoby ohrozené domacim nasilim a stalkingem jako
pokracovanim domaciho nasili

co Emocni, terapeuticka podpora, socialné — pravni poradenstvi:
. Bezpecny prostor pro sdéleni vasich potizi
. Kratkodobou terapii (do deseti sezeni)
. Bezpecnostni plan
. Pomoc pfi hledani feseni Zivotni situace
. Asistenci pfi vypracovani pisemnych pravnich podant
. Zprostredkovani navazujicich sluzeb - pomoc

rodinam zasazenym domacim nasilim, terapii pro osoby
s nezvladnutymi emocemi, vztekem, agresi, asistovany
kontakt pro rodice a déti s cilem obnovit narusené vztahy.

KDO vysokoskolsky vzdélani socialni pracovnici — konzultanti inter-
ventniho centra

PODMINKY ~ Ambulantni sluzba:
kontaktnf pracovi&té pro ORP Roudnice - Litomé&Fice a Usti
nad Labem.
Terénni sluzba:
vyjezd za uzivatelem v pfipade hospitalizace, zranénf, imobility,
seniorského veku.... Konzultace probiha na misté dle dohody.
Pobytova sluzba:
Pfijem na lGZka probiha obvykle ve vsedni den od 8- 18 hodin.
Podminkou prijeti je osobni konzultace a sepsani pisemné
dohody o vyuziti sluzby. Pabyt na krizovém l&Zku je maximal-
né 7 denni.

CENA Sluzby intervencniho centra jsou bezplatné.

@ USTECKY KRAJ, Z.S.




OSTATNIi SLUZBY V BLiZKEM OKOLI{

Diakonie a misie CCSH ,'.\’
Centrum volného ¢asu Hlaska (J

psychicka podpora, péce o osobu a osobni asistence, volny ¢as, obfasné vylety

Tel.. 605 445 739, 725 694 921

www.centrum-hlaska.cz

. déti a mladez (6-18let), dospivajici v krizi, dospivajici bez pfistresi,
dospivajici s handicapem

Diakonie CCE - Stfedisko kfest'anské pomoci v LitoméFicich
domov pro matky s détmi

Tel.. 416732 271

www.diakoniecceltm.cz

Dam déti a mladeZze TREND Roudnice n. L.

zajmoveé krouzky, vychovné-vzdélavaci ¢innost, kulturni akce, piiméstské tabory,
soutéze a turnaje, program pro zaky béhem prazdnin, tanecni a jina vystoupeni

Tel.: 606 663 745, 739 642 506

www.ddmtrend.cz

. déti, mlade?, rodina, osoby s handicapem (dle charakteru ¢innosti)

Ekocentrum Zvonice
volnocasova a vychovné-vzdélavaci ¢innost pro verejnost

Tel.: 416837125

http://farnostroudnice.cz/ekocentrum-zvonice/




Farni charita Litoméfice
azylovy ddim pro muze (18— 64 let)
nizkoprahové denni centrum pro fyzicky sobéstacné muze a zeny starsi 18 let
nocleharna pro muze ve véku od 18 let
Tel.: 416732 303

www.fchlitm.cz

Manzelska a predmanzelska poradna Litoméfice
odborné manzelské a rodinné poradenstvi
Tel.: 416 733 023,416 738 084, 733 517 389

www.csplitomerice.cz

Podfipské muzeum
vzdélavaci a sbirkotvorna €innost, sluzby muzejni knihovny pro verejnost
Tel.: 416810 767

www.podripskemuzeum.cz

Poradna pfi financni tisni o.p.s.
dluhova poradna

Tel..:800 722 722 (v provozu kazdy pracovni den od 8h do 17h)
www.financnitisen.cz

Teofil, z.s.
prostor pro vzajemnou inspiraci, spolupraci a podporu pro vsechny generace
odborné poradenstvi, volny as, pfiméstské a pobytové tabory, kulturni a spo-
le€enské akce, vijchovné - vzdélavaci ¢innost

Tel.. 776 608603, 777 736 969
www.cafevemeste.cz




SLUZBY PRO 0SOBY
SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM A SENIORY

18



Charita Roudnice nad Labem

Terénni pecovatelska sluzba Roudnice
Tel.: 736 509 249, 731 604 173
Email: pssp@charitaroudnice.cz
www.charitaroudnice.cz

Misto poskytovani Riegrova 652, 413 01 Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost Roudnice nad Labem a obce do 20 km
Sluzba je poskytovana v terénu.

Oteviraci doba sluzby po - ne 600 — 2000

Oteviraci doba

0-pa800-1400
kontaktniho pracovisté PO~-P

Pecovatelska sluzba je uréena pro vSechny, ktefi chtéji zlistat doma, ale setrva-
ni ve vlastni domacnosti je pro né jiz nad jejich sily. Pomoc mdZzeme poskytnout
seniorim a osobam zdravotné postizenym. Pracovnice pfimo doma pomahaji
s osobni hygienou (myti, koupani, holent), s oblékanim a sviékanim, s pfipravou
jidla, podavanim stravy. Zajist'ujeme Gklid a Gdrzbu v domacnosti, prani a Zzeh-
leni pradla, nakupy, pochizky k Iékafi, do Iékarny, na postu apod. Umoziujeme
klientGm zUlstat ve svém domacim a ddvérném prostiedi v dobé, kdy uz jim
odchazeji sily zvladnout vSe sami.

PRO KOHO seniofi
0s0by se zdravotnim postizenim od 18 let

co pomoc s hygienou (koupani, previékani)
pomac s domacnosti (prani a zehleni pradla, aklid)
nakupy, vyzvednuti [k
piiprava a podanf jidla
informace, poradenstvi
psychicka podpora
+ charitni satnik, potravinova pomoc

PODMINKY Po jednani se zajemcem o sluzbu pfipadné s rodinou piimo
v domacnosti (nemusite nikam jezdit) je sepsana Smlouva
0 poskytovani sluzeb, kde jsou vymezeny jednotlivé Gkony
(hygiena, pomoc s pfipravou jidla, nakup atp.). Pecovatelky
poté provadéji kony v domacnostech klient v domluvenych
tasech. Ukony Ize ménit dle potfeby klienta a jeho zdravotniho
stavu.

CENA Sluzba je zpoplatnéna dle ceniku pecovatelské sluzby

(pom@zeme Vam vyfidit pfispévek na pécdi). /\
[ ]

L

charitni peéovatelska
sluZzba Roudnice
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Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické
Krabcice Domov pro seniory

Tel: 417 639680

Email: domov(@diakoniekrabcice.cz

www.diakoniekrabcice.cz

Misto poskytovani Diakonie CCE —stfedisko v Krabcicich,

Rovné 58,411 87

Mistni dostupnost celorepublikova pobytova

Oteviraci doba sluzby Sluzba je poskytovana 24 hodin denné 7 dni v tydnu

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté blizkym nasich uZivatell v béZné denni dobé, ato s
ohledem na spolubydlici. Administrativa je dostupna
v pracovnich dnech od 800 — 15:00 hod.

Domov nema standartni oteviraci dobu, je otevien

Sluzba Domov pro seniory poskytuje ubytovani, celodennt jidlo, péci, naplnéni
volného ¢asu senior@im (od 65 let véku), ktefi vzhledem ke svému zdravi, fyzic-
kému stavu nemohou zlstat v prostfedi vlastniho domova.

PRO KOHO
co

PODMINKY

CENA

seniofi

psychicka podpora, péce o osobu, jidlo, bydlent, valny cas,
nekonfliktni souziti

dovoz lekd

bezpelné uloZeni penéz a cennosti

uzivani vlastnich elektrickych spotfebicd
telefonické hovory

kopirovani, tisk, vyfizovani soukromé posty
doprava a doprovod

oprava a (drzba vlastnich elektrickych spotfebicd
vyuziti pokoje pro hosty

Sluzby poskytujeme lidem starsim 65 let, ktefi potfebuji pomoc
a podporu druhé osoby. Zajemci o sluzbu vyplni Zadost o prijeti,
ktera je dostupna na internetu nebo pfimo v zafizeni. Pfija-
ta 7zadost je zafazena do poradniku dle data podant Zadosti.
\/ pfipadé volného mista jsou zajemci postupné kontaktovani,
dokud se misto neobsadi. Poté nasleduje uzavieni smlouvy. V
celém tomto procesu rodinu doprovazi socialni pracovnik.

sluzba je zpoplatnéna: dotovana/regulovana cena

Diakonie i=

ské cirkve Ilcke

£

www.krabcice.diakoniecce.cz



Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické
KrabCice Domov se zvlastnim rezimem

Tel: 417 639680

Email: domov(@diakoniekrabcice.cz

www.diakoniekrabcice.cz

Misto poskytovani Diakonie CCE —stfedisko v Krabcicich,

Rovné 58,411 87

Mistni dostupnost celorepublikova pobytova

Oteviraci doba sluzby sluzba je poskytovana 24 hodin denné 7 dni v tydnu

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté blizkym nasich uZivatell v béZné denni dobé, ato s
ohledem na spolubydlici. Administrativa je dostupna
v pracovnich dnech od 800 — 15:00 hod.

Sluzba Domov se zvlastnim rezimem poskytuje ubytovani, celodenni jidlo, péci, napInéni

Domov nema standartni oteviraci dobu, je otevien

volného €asu seniorlim (od 50 let véku), ktefi vzhledem ke svému zdravi a psychickému
onemocnéni pfichazeji o schopnost orientovat se v Case a prostoru. Specializujeme se
na lidi s Alzheimerovou nemoc &i jinou formou demence.

Sluzba je kontaktnim mistem CALS.

PRO KOHO

co

PODMINKY

CENA

Seniofi, u nichZ se projevuje Ci teprve objevuje Alzheimerova
nemoc nebo jiné formy demence.

informace, poradenstvi, psychicka podpora péce o osabu, jidlo,
bydleni, volny ¢as, nekonfliktni souziti

dovoz Iekd, bezpecné ulozeni penéz a cennosti, uzivani vlast-
nich elektrickych spotfebict, telefonické hovory, kopirovani,
tisk, vyfizovani soukromeé posty, doprava a doprovod, doprava
a Udrzba vlastnich elektrickych spotfebicd, vyuziti pokoje pro
hosty

Sluzby poskytujeme senior@im s projevy Alzheimerovy nemoci
¢ijiné formy demence. Zajemci o sluzbu vyplni zadost o pfijeti,
ktera je dostupna na internetu nebo pfimo v zafizeni. Prija-
ta zadost je zafazena do poradniku dle data podani zadosti.
\/ pfipadé volného mista jsou zajemci postupné kontaktovani,
dokud se misto neobsadi. Poté nasleduje uzavieni smlouvy.

\/ celém tomto procesu rodinu doprovazi socialni pracovnik.

sluzba je zpoplatnéna: dotovana/regulovana cena

Diakonie &=

ské cirkve g Ilcke

www.krabcice.diakoniecce.cz

&
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,"\' Domov ddchodct Roudnice nad Labem

Domov pro seniory
tel: 416807 111

e-mail: socprac@domovsenioru.cz, socpracovnice@domovsenioru.cz
www.domovsenioru.cz

Misto poskytovani Samova 2481, Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost Roudnice nad Labem
vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
pobytova

Oteviraci doba sluzby nepretrzité

Oteviraci doba pouze v pracovni dny: 7:00 — 14:30
kontaktniho pracovisté [socialni pracovnice)

Sluzba Domov pro seniory je urcena seniorim ve véku od 65 let, ktefi jsou v
nepriznivé socialni situaci a potfebuji kazdodenni pomoc druhého clovéka na-
priklad pfi stravovanti, oblékanti, hygiené, chlizi, péci o zdravi, péi o domacnost.

PRO KOHO seniofi

co informace, poradenstvi
ubytovani
celodenni strava
péte 0 050bu
pomoc pfi obstaravani osobnich zaleZitostt
aktivizacni ¢innosti
PODMINKY  nepfizniva socialni situace
zavislost na péci druhé osoby vzhledem k véku nebo zdravot-
nimu stavu
vek 65 let
vyplnéna a podepsana zadost o prijeti
aktualni zhodnoceni zdravotniho stavu vyplnéné leékarem
CENA sluzba je zpoplatnéna: dotovana/regulovana cena
viz. www.domovsenioru.cz

www.domovsenioru.cz




Domov dlichodcl Roudnice nad Labem 6

Domov se zvlastnim rezimem
tel.: 416807 111
Email: socprac@domovsenioru.cz, socpracovnice(@domovsenioru.cz
www.domovsenioru.cz

Misto poskytovani Samova 2481, Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost Roudnice nad Labem
vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
pobytova

Oteviraci doba sluzby nepretrzité

Oteviraci doba pouze v pracovni dny: 7:00 - 14:30 hod
kontaktniho pracovisté {socialni pracovnice)

Sluzba domov se zvlastnim rezimem je urfena seniordm s demenci ve véku
od 65 let, ktefi jsou v nepriznivé socialni situaci a potfebuji kazdodenni pomoc
druhého ¢lovéka napfiklad pri stravovani, oblékanti, hygiené, chlzi, péci o zdravi,
péci o domacnost.

PRO KOHO seniofi

co informace, poradenstvi
ubytovani
celodenni strava
péte 0 0s0bu
pomoc pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
aktivizacni ¢cinnosti

PODMINKY  nepfizniva socialni situace
zavislost na pécidruhé osoby vzhledem k véku nebo zdravot-
nimu stavu
vek 65 let
vyplnéna a podepsana zadost o prijeti
aktualni zhodnoceni zdravotniho stavu vyplnéné Iékarem

CENA sluzba je zpoplatnéna: dotovana/regulovana cena
viz. www.domovsenioru.cz

www.domovsenioru.cz
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FOKUS LABE

Odborné socialni poradenstvi
Tel..: 73457 00 27
Email: walterova@fokuslabe.cz
www.fokuslabe.cz

- A Velka Krajska 47/7, Litoméfice — Mésto, 412 01,
Misto poskytovani . -
Litomeérice
Mistni dostupnost vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
Sluzba je poskytovana v terénu.
Oteviraci doba sluzby pouze v pracovni dny

OtevTracT—doba o pouze v pracovni dny
kontaktniho pracoviste

Sluzba nabizi pomoc s vyhledavanim informaci nezbytnjch pro vyfeSeni konkrétniho
problému, tak i aktivni podporu béhem jeho fedeni, a to zejména v oblasti socialné —
pravni:

- poradenstvi (mapovani situace, uréeni zakazky a moznych zpisobd feseni problém,
samotné poradenstvi)

- nacvik dovednosti (napt. jak vyjednavat s véfiteli, jak sestavit a dodrzet krizovy financ-
ni rozpocet, jak se branit proti zneuZivani zaméstnavatelem, jak se branit v pfipadé, ze
nékdo ohroZuje ma prava, atd.)

- asistenci a doprovod (doprovod a prakticka pomoc napt. v pfipadé zprostfedkovani
kontaktu s poskytovateli sluzeb, jednani s Gfady a institucemi apod.)

PRO KOHO 0s0by s dusevnim onemocnénim a to jak z okruhu psychoz
(jako napf. schizofrenie, bipolarni porucha, hrani¢ni stavy), tak i
z okruhu tézkych neuroz

co informace, poradenstvi
dluhové poradenstvi
rozvoj dovednosti
pracovni uplatnéni
uplatnovani prav, opravnénych zajm@ a pomoc pfi obstaravani
osobnich zalezitosti
PODMINKY uzivatel vstupuje do sluzby
- osobnim kontaktem pfimo na adrese pobocky
- telefonickym ¢ mailovym kontaktem a domluvenim siosob-
ni schlizky

CENA sluzba je zdarma




FOKUS LABE

Socialné aktivizacni sluzby
tel: 734570027
Email: walterova@fokuslabe.cz

www.fokuslabe.cz

Misto poskytovani Velka Krajska 47/7, Litoméfice - Mésto, 412 01, Litoméfice

Mistni dostupnost vsechny obce ORP Roudnice nad Labem

Oteviraci doba sluzby pouze v pracovni dny
Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté

pouze v pracovni dny

Sluzba nabizi volnotasové, zajmové a vzdélavaci aktivity s cilem podpofit uZivatele pfi
vytvareni a rozvijeni socidlnich vztah(, pfi osobnim rozvoji a organizaci volného ¢asu.
Pfilezitost seznamit se s druhymi lidmi (v bezpecném prostiedi za @casti terapeutd),
moznost zaZit a naudit se néco nového, prilezitost péstovat své konicky a nachazet
nové zaliby, naudit se Iépe organizovat sviij volny ¢as, moznost byt nékomu prospésnym
(napf. naudit nééemu, co mne bavi nebo co dobfe umim).

PRO KOHO 0s0by s dusevnim onemocnénim a to jak z okruhu psychoz
(jako napf. schizofrenie, bipolarni porucha, hrani¢ni stavy), tak i
z okruhu tézkych neuroz

co psychicka podpora, socialné terapeutické cinnosti
rozvoj dovednosti
volny ¢as
socialnf a zdravotni osvéta a prevence
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
pomoc pfi uplatfovani prav, opravnénych zajm{ a pfi obstara-
vani osobnich zalezitosti

PODMINKY  uZivatel vstupuje do sluzby
- 0sobnim kontaktem pfimo na adrese pobocky
- telefonickym ¢i mailovym kontaktem a domluvenim si osob-
ni schizky

CENA sluzba je zdarma




FOKUS LABE

Socialni rehabilitace
Tel..: 73457 00 27
Email: walterova@fokuslabe.cz
www.fokuslabe.cz

- A Velka Krajska 47/7, Litoméfice — Mésto, 412 01,
Misto poskytovani . -
Litomeérice
Mistni dostupnost vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
Sluzba je poskytovana v terénu.
Oteviraci doba sluzby pouze v pracovni dny

OtevTracT—doba o pouze v pracovni dny
kontaktniho pracoviste

Sluzba nabizi odbornou pomoc a podporu v oblastech komunikace, vztah( s lidmi, péce
o zdravi a zvladani nepfiznivych disledk onemocnéni. Tréninkové programy zamérené
na nacvik praktickych dovednosti nezbytnych pro samostatny Zivot (napf. péce o do-
macnost, jednani s @Fady, vyhledani informaci, hledani a udrzen si zaméstnani) Od-
bornou pomoc a podporu sméfujici k posilovani zdravého sebevédomi uZivatele, jeho
schopnosti vyjadfit sebe sama a jeho vlastni seberealizaci. Pomoc pfi prechodu z pobytu
v |é¢ebnych zafizenich zpét do béZného Zivota. Poradenstvi a pomoc rodinam a blizkjm
lidi, ktefi onemocnéli psychdzou.

PRO KOHO 0s0by s dusevnim onemocnénim a to jak z okruhu psychoz
(jako napf. schizofrenie, bipolarni porucha, hrani¢ni stavy), tak i
z okruhu tézkych neuroz

co informace, poradenstvi
psychicka podpora
rozvoj dovednosti, vychova
socialni a zdravotni osvéta a prevence
PODMINKY uzivatel vstupuje do sluzby:
- osobnim kontaktem pfimo na adrese pobocky
- telefonickym ¢i mailovym kontaktem a domluvenim si osobni
schlzky

CENA sluzba je zdarma




Humanitarni sdruzeni Perspektiva
Tel.: 412871011, mobil: 773 784 394

Email: perspektiva@rete.cz, perspektivaroudnice(@post.cz
www.perspektiva-roudnice.cz, FB: Humanitarni sdruzeni Perspektiva

Misto poskytovani Havlitkova 276, 413 01 Roudnice n/L

Mistni dostupnost Roudnice n/L
vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
Sluzba je poskytovana ambulantnéiv terénu.

o = po-ct: 800- 15:30

Oteviraci doba sluzby pa: 800-1500

Oteviraci doba po-Ct: 800- 1530

kontaktniho pracovisté pa: 800-15.00

Poslanim socialni rehabilitace Humanitarniho sdruzenfi Perspektiva je:

. zvySeni samostatnosti osob s télesnym, mentalnim a kombinovanym
postizenim, tak aby dokazaly Zit bez zavislosti na rodiné &i jiné blizké
osobé,

. pomoc lidem po (raze nebo pfi zhorseni zdravotniho stavu znovu

nabyt ztracenych schopnosti a dovednosti potfebnych pro zvladani
béznych Zivotnich situaci,

. pomoci lidem s dusevnim onemocnénim k obnové a udrzent social
nich dovednosti potfebnych pro spolecensky a pracovni Zivot.

PRO KOHO osoby s mentalnim postizenim
0soby s télesnym postizenim
osoby s kambinovanym postizenim
osoby s chronickym dusevnim anemocnénim (ve stabilizova-

ném stavu)

co nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu,
sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich k socialnimu
zaclenéni,

zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,
vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,

pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstara-
vani osobnich zalezitosti.

Terénni forma sluzby je poskytovana na tzemi mésta Roudni-
ce nad Labem ajeho okoli v dojezdové vzdalenosti do 20 km.

PODMINKY Socialnf pracovnik provede se zajemcem o sluzbu vstupni
rozhovor, v ramci kterého je klient podrobné seznamen s cha-
rakterem nabizené sluzby. Novy uzivatel sluzby ma moznost
si nezavazneé sluzbu vyzkouset. Pokud se rozhodne, ze bude
sluzbu vyuzivat, je s nim dle zajmu uzaviena (stni ¢i pisemna
dohoda o uzivani sluzby.

CENA sluzba je poskytovana zdarma




NADEJE _ o
SOCIALNE TERAPEUTICKA DILNA

Tel. 778 701 864
Email: klara.safr@nadeje.cz
www.nadeje.cz

Misto poskytovani Trida T. G. Masaryka 889, 413 01
Roudnice nad Labem
Mistni dostupnost Roudnice nad Labem,
vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
Oteviraci doba sluzby pondeéli az patek 9:00 — 14:00
Oteviracidoba pondéli a7 patek 0700 - 1530
kontaktniho pracovisté

Umoznujeme lidem s postizenim ziskat nové pracovni a socialni dovednos-
ti, naudit se spolupraci, posilujeme jejich sebedlvéru a védomi odpovédnosti.
Podle jejich moznosti jim pomahame pfipravit se na chranény nebo otevieny
trh prace.

PRO KOHO osoby s mentalnim, télesnym, dusevnim a kombinovanym
postizenim, ve vékovém rozmezi 18— 64 let

co V tvlrci dilné nabizime pracovni aktivity rdzného druhu, po-
moc s varenim, sebeobsluhou a kontaktem se spalecenskym
prostfedim jako je zvladnuti orientace ve meste, navstéva
kavarny, muzea a obchodu. Vyhledavame a kontaktujeme
vhodné zaméstnavatele k moznosti exkurze nebo nabidky za-
meéstnani. Doprovazime k zameéstnavatelm. Radime v ablasti
pracovniho prava

+ Fakultativni ani nadstandardni sluzby neposkytujeme. Sna-
zime se odkazovat klienty na bézné verejné dostupné sluzby
(zejména verejné sluzby, cirkve, dalsi socialni sluzby, zdravotni
péce). DGvodem je snizeni rizika nepfiméreneé fixace klienta na
sluzbu.

PODMINKY vyplnéna zadost o zafazeni do sluzby a kontakt se socialni
pracovnici sluzby. Na zakladé tohoto zajmu a vyhodnoceni
situace klienta je uzavfena pisemna smlouva o poskytnutf
sluzby. Formulafe Zadosti jsou k dispozici u socialniho pracov-
nika sluzby nebo na webu www.nadeje.cz.

CENA Sluzba je zdarma. Stravu si klienti opatfuji sami. V ramci sluz-
by poskytujeme pouze pomoc pfi piiprave stravy.

*NADEJE

‘www.nadeje.cz




NADEJE A
CHRANENE BYDLENI *NADEJE

tel: 773756 629
Email: martina.abtova@nadeje.cz
www.nadeje.cz

Misto poskytovani Zazemi sluzby je na adrese Josefa Hory 903,
Roudnice nad Labem, chranéné byty jsou v bézné
bytové zastavbé v rliznych castech mésta.
Mistni dostupnost Roudnice nad Labem,

vsechny obce ORP Roudnice nad Labem,
Ustecky kraj.

Oteviraci doba sluzby Sluzba je poskytovana celorotné véetné
vikend® a svatkd v dobé od 7:00 do 19.00h.

Oteviraci doba pondéli az patek 700 — 1530

kontaktniho pracovisté

Poskytujeme bézné bydleni lidem s mentalnim, télesnym, kombinovanym po-
stizenim a s chronickym duSevnim onemocnénim se zamérem umoznit jim Zit
co nejvice samostatné, zivotem srovnatelnym s béZnym zplsobem Zivota jejich
vrstevnikd. Cilem je dosaZeni sobéstacnosti ve vlastnim bydlent.

PRO KOHO Dospéli lidé od 18 do 80 let s mentalnim, télesnym, kombino-
vanym postizenim a s chronickym dusevnim onemocnénim.
Sluzba je urtenalidem s lehkym omezenim, ktefi jsou schopni
zakladni sebeobsluhy.

co Ubytovaniv béznych bytech. Poskytujeme pomoc k zajisténi
sobéstacnosti v chodu domacnosti, stravovani, hospodareni s
penézi a rozvaji mezilidskych vztaht. Zdokonalujeme socialni
dovednosti a kontakt se spolecnosti. Radime v otazkach fese-
ni zdravotniho stavu, pracovniho uplatnéniitraveni volného
tasu. Doprovazime na Ufady, k lekafi a dalsim institucim.

+ Fakultativni ani nadstandardnf sluzby neposkytujeme. Sna-
zime se odkazovat klienty na bézné verejné dostupné sluzby
(zejména vefejné sluzby, cirkve, dalsi socialni sluzby, zdravotni
péte). Dlvodem je snizeni rizika nepfiméfené fixace klienta na
sluzbu.

PODMINKY Na zakladé zadosti provede socialni pracovnik setfeni poho-
vorem a nasledné je sepsana smlouva o poskytovani sluzby.
Formulare jsou k dispozici u socialniho pracovnika sluzby nebo
na webu www.nadeje.cz.

CENA Sluzba je zpoplatnéna dle aktualniho ceniku na www.nadeje.cz.




OPORA

Terénni odlehcovaci sluzba
Tel.: 776 067 074
Email: roudnice@opora-0s.cz

WWW.0p0ra-0s.cz

Misto poskytovani Jungmannova 1024, Roudnice nad Labem

vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
Sluzba je poskytovana v terénu.

Mistni dostupnost

Oteviraci doba sluzby nepretrzita dostupnost

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté

Hlavnim cilem odleh¢ovacich sluzeb je zajiSt'ovat seniorim a obfaniim se
zdravotnim postizenim moznost zlstat co nejdéle v jejich pfirozeném prostfe-
di (ve svych domovech, na které jsou zvykli) a umoZnit pecujici osobé nezbytny
odpocinek. Nase odlehéovaci sluzby se specializuji na osoby v terminalnim sta-
diu nemoci, ktefi s pecujicimi Ziji ve spole¢nych domacnostech.

pouze v pracovni dny 800-17:00

PRO KOHO 0s0by s handicapem
seniofi
(pfevazné se specializujeme na osoby v terminalnim stadiu
nemoci)

co péce 0 osobu (hygiena, oblékani, aj.)
pfiprava a podani stravy
pomoc s domacnosti
doprovod

PODMINKY Na zakladé domluvy se zajemcem o sluzbu provede social-
ni pracovnik Setfeni v domacnosti zajemce, kde je sepsana
smlouva o poskytovani sluzby. Nasledné pecovatelky realizuji
Ukony dle aktualnich potfeb uzivateld.

CENA sluzba je zpoplatnéna: dotovana/regulovana cena dle
platného ceniku

~40PORA

WWW.opora—o0s.cz




OPORA

Terénni pecovatelska sluzba
tel.: 776 067 074
Email: roudnice@opora-0s.cz

WWW.0p0ora-o0s.cz

Misto poskytovani Jungmannova 1024, Roudnice nad Labem

vsechny obce ORP Roudnice nad Labem
Sluzba je poskytovana v terénu.

Mistni dostupnost

Oteviraci doba sluzby nepretrzita dostupnost

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté
Hlavnim cilem pecovatelské sluzby je pomoci ob¢antim zlstat co nejdéle ve
svych domovech a zachovat jejich stavajici kvalitu Zivota.

PRO KOHO Seniofi
0soby se zdravotnim postizenim

pouze v pracovni dny 800-17:00

co péce 0 osobu (hygiena, oblékani, aj.)
pomoc s domacnosti
dovoz obédl
nakupy
piiprava a podanf stravy
doprovod
aklid

PODMINKY Na zakladé domluvy se zajemcem o sluzbu provede social-
ni pracovnik Setfeni v domacnosti zajemce, kde je sepsana
smlouva o poskytovani sluzby. Nasledné pecovatelky realizuji
Ukony dle aktualnich potfeb uZzivateld.

CENA sluzba je zpoplatnéna: dotovana/regulovana cena dle
platného ceniku

~40PORA

WWW.opora—o0s.cz




PodFips‘ké nemocnigevs poliklinikou Roudnice n. L., s.r.o.
,'\ DENNI STACIONAR

tel.: 416 858 456/457, 602 424 301, 702 194 922

Email: bohdana.kutilova@pnsp.cz, socialni@pnsp.cz

WWW.pNSp.cz

PRO KOHO
co

KDO
PODMINKY

CENA

Misto poskytovani Jungmannova 671,413 01 Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost Sluzba je poskytovana uzivatel@m zijicim na

Gzemi mésta Roudnice n.L. a jejiho spadovéeho
Gzemi do vzdalenosti 20 km.

Oteviraci doba sluzb vsedni dny 7.00-17:00
Oteviraci doba Lo
kontaktniho pracovisté vsednfdny 700-1700

Prostfednictvim kvalifikovaného personalu jsou napliovany cile:
- posilit socialni zaclenéni uzivatel(,

- aktivizace uZivateld v ramci jejich moznosti,

- co nejdelSi setrvani uZivatel( v domacim prostfedi.

seniofi, osaby se zdravotnim postizenim

Poslanim denniho stacionare je nabidnuti aktiviza¢nich ¢innosti oso-
bam s chronickym onemocnénim, osobam se zdravotnim postizenim
a seniordim, ktefi z{stavaji v socialni izolaci domaciho prostredi, bez
moznosti dostatecného socialniho kontaktu. Nabizené ¢innosti smé-
fuji k udrzovani a ziskavani socialnich dovednosti a kontakt( v prijem-
ném prostredi stacionare prostrednictvim kvalifikovaného personalu.

socialni pracovnice a pracovnice v socialnich sluzbach

Sluzba je poskytovana osobam, které maji snizenou sobestac-
nost a jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby. DS poskytuje ambulantni sluzbu (tzn. uZivatel docha-
zi do zafizeni). Sluzbu zajist'uji dvé pracovnice v socialnich
sluzbach. Uzivatelé mohou vyuzivat k doprave do DS a zpét
dodavkovy automobil Ford Transit. Pro uzivatele jsou zajistény
snidané a svactiny. Obédy jsou uzivatelim dovazeny z kuchyné
PNsP.

sluzba je zpoplatnéna: dotovana/regulovana cena

=1

wwwPNSP.CZ



Podrlpska nemocnice s poI|kI|n|kou Roudnice n. L., s.r.0.
PECOVATELSKA SLUZBA

tel.: 416 858 456/457, 602 424 301, 702 194 922

Email: bohdana.kutilova@pnsp.cz, socialni@pnsp.cz

WWW.pNSp.cz

Misto poskytovani Alej17. Listopadu 1101,413 01 Roudnice nad Labem

Mistni dostupnost Roudnice n. L. a jejich spadové obce

do 10 km od Roudnice n.L.
Sluzba je poskytovana v terénu.

Oteviraci doba sluzby V pracovni dny: 7:00-15:30, 16:30-1800.

Vikendy a svatky: 7:00-14:00, 16:30-1800.
V jiném case je sluzba poskytovana dle dohody.

Oteviraci doba L
kontaktniho pracovité vsednf dny 700-1530

Poslanim pecovatelské sluzby Podfipské nemocnice Roudnice n. L., s.r.0. je
poskytovat kvalitni terénni socialni sluzbu lidem, ktefi se ocitli v nepfiznivé
socialni situaci z dlvodu véku, nebo zdravotniho postizeni a tim jim umoznit

dlouhodobé setrvani v domacim prostiedi.

PRO KOHO
co

KDO
PODMINKY

CENA

seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

Zakladni ¢innosti:

- pomoc pfi zvladani béznych Gkon( péce o vlastni osobu

- pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu

- poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

- pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

- zprostredkovant kontaktu se spolecenskym prostredim
zakladni socialni poradenstvi

Fakultatlvm c¢innosti:

- pronajem jidlonosicd ve. 21% DPH (2ks)

- doprava

- vylety a dalsi akce poradané pecovatelskou sluzbou

socialnf pracovnice a pracovnice v socialnich sluzbach

Sluzba je poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstac-
nost z ddvodu véku, nebo zdravotniho postizent, jejichZ situa-
ce vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

sluzba je zpoplatnéna: dotovana/regulovana cena

2

wwwPNSP.CZ




Seniofi Roudnice, z. s.
tel.: 605734580

Email:ivanajobova@seznam.cz

Kavarnicka pro seniory

Misto poskytovani Ripska 6, 41301 Roudnice nad Labem

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté

po: 1200-17.00, Gt-ct: 09.00-1530

Nasim cilem je umozZnit ¢lenlm svazu zGcastnit se aktivit, poradanych nasi or-
ganizaci dle hesla: diichodci diichodctim, aby nikdo nebyl sam.

PRO KOHO seniofi

co informace, poradenstvi
volny €as
socialni a zdravotni osvéta a prevence

+ kulturni a spolecenské akce pro seniory, zajezdy, informativni
schlzky 1x tydné v Kavarnicce pro seniory




Svaz postizenych civilizacnimi chorobami
v CR, z.s. RCE n.L.

Tel.: 736468852, 607026055
Email: milanvelisek@seznam.cz

Misto poskvtovani Kavarnicka pro seniory
posty Ripska 6, 41301 Roudnice nad Labem

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté

po: 1200-17:00, Gt-ct: 09.00-1530

SPCCH sdruZuje obcany postizené civiliza¢nimi chorobami a dal$i zdravotné postizené
obcany, ktefi maji zajem o spolupraci. Pravidelné organizuje aktivity pro své cleny -
zajezdy, prednasky, spolecenské akce apod

PRO KOHO 0s0by s handicapem
seniofi
co informace, poradenstvi
volny ¢as
socialnf a zdravotni osvéta a prevence

+ Organizace aktivizacnich a preventivnich cinnosti pro zdravot-
né postizené obcany.




Pobo¢ny spolek svazu diabetikd CR €. 612

Roudnice nad Labem n.L.

Tel.: 725922 328
Email: zajora@centrum.cz

- A Kavarnicka pro seniory
Misto poskytovani Ripska 6, 41301 Roudnice nad Labem

Oteviraci doba
kontaktniho pracovisté

po: 1200-17:.00, Gt-ct: 09.00-1530

Organizace sdruzuje lidi s diabetem a nabizi jim spolecenské akce, poradenstvi
a dalsi aktivity, které maji za cil zkvalitnéni Zivota pacient(l s touto nevyléditel-
nou nemoci.

PRO KOHO osoby s handicapem
seniofi

co informace, poradenstvi
volny €as
socialni a zdravotni osvéta a prevence

+ kulturni a spolecenské akce, zajezdy, rekondicni pobyty, pred-
nasky, osveta



DALSI INFORMACNI ZDROJE:

Ceska spole¢nost pro dusevni zdravi
www.csdz.cz

Ceska unie nesly3icich
www.http://cun.cz/

Ceska asociace paraplegikd
www.http://www.czepa.cz/

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR
WWW.NIZp.cz

Pecuj doma

Projekt Diakonie CCE nabizi pomoc, radu a vzdélavani v oblasti péce
0 blizké doma.

Bezplatna linka pro pecujici: 800 915 915, web: www.pecujdoma.cz

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR
https://www.sons.cz/

Svaz nesly3icich a nedosljchavych osob v CR, z.s.
http://www.snncr.cz/

Senior linka

bezplatné nabizi volajicim dlvérny prostor pro sdileni jejich pocit(,
provazi je narofnymi zivotnimi situacemi

Tel..800 200 007

Provoz: denné od 0800 do 2000

www elpida.cz




OSTATNIi SLUZBY V BLiZKEM OKOLI{

Camphill na soutoku z.s.
centrum dennich sluZzeb pro osoby s mentalnim handicapem
chranéné bydleni pro osoby s mentalnim handicapem

Tel: 416 738673, 733628 332

www.camphill.cz

Centrum socialni pomoci Litomérice, p.o.

socialné terapeutické dilny pro osoby s handicapem od 18 let véku
chranéné bydleni pro osoby s handicapem od 18 let véku

Tel.: 603 260 565

www.csplitomerice.cz

Domovy pro seniory a se zvlastnim rezimem

. Domov dichodcd Libochovice
. Domov dachodcd Cizkovice

. Domov dichodcd MileSov

. Domov U Trati Litomérice

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

R

. Domov Na Pustaji Kresice

. Domov Na Svobodé Cizkovice
. Domov socialni péce Chotésov
. Domov socialni péce Skalice
Tel.: 416535075 - Ustredna

416534 138,602 195 025 — vedouci sacialni pracovnice

VSechny informace na strankach www.csplitomerice.cz

Diakonie CCE Stfedisko v Litomé&Ficich

podpora samostatného bydleni pro osoby s mentalnim znevyhodnénim (18-64 let)
chranéné bydleni pro osoby s handicapem (18-64 let)

Tel.. 774535 324

www.diakoniecceltm.cz




HEZKE DOMY s.r.o.

.

Tel.: 731 401 433,722 984 748
www.hezkedomy.cz
. pobytova odlehcovaci sluzba

Hospic svatého Stépana

.

Tel.: 416733185
www.haospiclitomerice.cz

. pobytova odlehcovaci sluzba
. domaci hospicova péce

. hospicova lGzka

. terénni odlehcovaci sluzba

. klub Pod Stfechou

. odborné socialni poradenstvi

Senecura SeniorCentrum Terezin
Domov se zvlastnim rezimem
Domov pro seniory

Tel.: 416 539 883
www.terezin.senecura.cz

.

Svét pro seniory Krabcice
Tel.: 416 539 888
www.terezin.senecura.cz

.

. domov pro seniory s individualni péci

Svét pro seniory Nizebohy
Tel.. 777 764 724
www.svetproseniory.cz

R

. domov pro seniory s individualni péci




OSTATNI
KONTAKTY



MESTSKY URAD ROUDNICE NAD LABEM

Sidlo: Karlovo nameésti 21, 413 01 Roudnice nad Labem
Tel.: 416 850 111
web: www.roudnicenl.cz

ODBOR SOCIALNICH VECI

Sidlo: Riegrova 1100, 413 01 Roudnice nad Labem
Bezbariérovy pfistup vytahem ze dvora Gfadu nebo z hlavni budovy.

(
\/

VNITRNI CLENENI:
oddeélen’ socialni prace
oddeleni socialné pravni ochrany detr

ODDELENI SOCIALNI PRACE

= Zzajist'uje socialni praci a socialni poradenstvi pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim, osoby v hmotné nouzi a chrozené socialnim
vyloucenim

»  zabezpeCuje komunitni planovanT socialnich sluzeb

» spolupracuje s Usteckym krajem pfi piipravé a realizaci stfedné-
dobého planu rozvoje socialnich sluzeb kraje a urcovani sité social-
nich sluzeb na Gzemrf kraje;

= zajiSt'uje vykon funkce kolizniho opatrovnika osobam, které nejsou
schopny sami jednat a nemaji zakonného zastupce pfi uzavirani
smlouvy s poskytovatelem sluzby

= vydava oznaceni vozidla prepravujiciho zdravotné postizené osoby ¢.
07 a ¢. 02 vozidla fizeného osobou sluchovée postizenou

= vykonava vefejné opatrovnictvi

= TeSi prestupky na Useku zdravotnictvi, na Useku ochrany pred
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi

= zabezpecuje agendu zvlastniho prijemce davky dichodového pojiste-
ni pro osoby zijici trvale v obci Roudnice nad Labem

» eviduje a proSetfuje zadosti obcand o umisténi v Domech so-
cialniho bydleni a'v bezbariérovych bytech

= zabezpecuje poradenstvio socialnich sluzbach seniordim a osobam se
zdravotnim postizenim




ODDELENI SOCIALNE PRAVNI OCHRANY DETI

zajist'uje agendu podle zakona 359/1999 Sb. o sacialné-pravni ochrané
déti, vykonava funkci opatrovnika a porucnika dle zakona 89/2012 Sb.,
Obcansky zakonik, zabyva se problémy tyranych, zneuzivanych a zane-
dbavanych détr.

zajist'uje agendu podle zakona 359/1999 Sb. o socialné-pravni
ochrané déti, a zakona ¢.218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za
pratipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech mladeze, vse v platném znéni
- kurator pro déti a mladez se zabyva détmi a mladistvymi
s problémovym chovanim, trestnou cinnosti, zavislymi a experi-
mentujicimi s drogami, zaskolactvim, zastupuji mladistvé v pribéhu
trestniho a prestupkového fizent.

zabezpecCuje agendu dohod o vykonu péstounskeé péce

P ~ - _ v - [
URAD PRACE CR - KONTAKTNI PRACOVISTE 6
ROUDNICE NAD LABEM

Sidlo: Riegrova 1100, 413 01 Roudnice nad Labem
Call centrum: +420 844 844 803
Email: podatelna.lt@uradprace.cz

KONTAKTNI PRAcgwéTE ZAJISTUJE
NASLEDUJICI SLUZBY:

zprostredkovani zaméstnanit
statnisocialni podpora

hmotna nouze

socialni sluzby, prispévek na péeci

davky pro osoby se zdravotnim postizenim



MESTQBOUDNICE NAD LABEM JE OBEC
S ROZSIRENOU PUSOBNOSTI (ORP)

Obecni Gfady ORP jsou meziclankem prenesené plsobnosti statni spra-
vy mezi krajskymi Gfady a obecnimi Gfady. ObecnT (fady obci s rozsife-
nou plsobnosti maji oproti ostatnim obecnim Gfaddim nékteré oblasti
plisobnosti navic, a to nejen pro svlj vlastni, zakladni spravni obvod, ale
I pro dalsi obce v okoll.

Spravni obvod ORP Roudnice nad Labem je vymezen Gzemim obci Bech-
lin, Brzanky, BFiza, Budyné nad Oh¥T, Ctinéves, Cernéves, Cernoutek, Dob-
fin, Doksany, Dusniky, Horni Befkovice, Hrobce, Chodouny, Klenec, Kosto-
mlaty pod Ripem, Krabtice, Ky3kovice, Libkovice pod Ripem, Libotenice,
Martinéves, Mnetés, Msenée-lazné, Nové Dvory, Prestavlky, Racinéves,
Roudnice nad Labem, Straskov-Vodochaody, Védomice, Vrazkov, Vrbice,
Z&luzi, Zabovfesky nad Ohff a Zidovice.




DALSI UZITECNE KONTAKTY

Ceska sprava socialniho zabezpeteni
KFizova 25, 225 01 Praha 5

Tel..: 257 0671 111

WWW.CS57.C7

Okresni sprava socialniho zabezpeceni
Seifertova 2063/3, 412 01 Litoméfice
Tel: 416 719111

WWW.CSSZ.CZ

Vefejny ochrance prav (Ombudsman)
UdalnT 39, 602 00 Brno

Tel.: 542542 111

www.ochrance.cz

Podfipska nemocnice s poliklinikou

Alej 17. listopadu 1101, 413 01 Roudnice nad Labem
Tel.: 416858 111

WWW.PNSp.CZ




POKUD SE NECITITE DOBRE, POTREBUJE SI
S NEKYM RYCHLE PROMLUVIT,

JSTE VV DEPRESI, APOD.,

OBRATTE SE NA LINKY DUVERY:

Modra linka ddvéry - pro ty, kdo se ocitli v naro¢né Zivotnf situaci
Tel/Whatsapp: 608 902 410

Skype: modralinka

Provoz: 09:00-21.00

Linka bezpeci - zdarma pro déti, mladez a studujici do 26 let
Tel: 116111

Chat: www.linkabezpeci.cz

Provoz: nonstop

Rodicovska linka - kdyZ si nevite rady s ditétem
Tel: 606 021 021

Chat: www.rodicovskalinka.cz

Provoz: po-Ct 13:00-21:00, pa 09:00-17:00

Linka davéry - linka dusevni tisné
Tel: 222 580 697

Provoz: nonstop
WWwWw.csspraha.cz

Bily kruh bezpeti — pomoc obétem kriminality a domaciho nasili
Tel.: 116 006

Provoz: nonstop/bezplatné

www. bkb.cz

Dona linka — pro osoby ohrozené domacim nasilim
Tel..:251511313

Provoz: nonstop

www.donalinka.cz




RGzova linka — pro jakykoliv problém ditéte

Tel: 272 736 263

Provoz: vsedni den 0300 - 20:00, o vikendech a svatcich 1400 - 2000
www.zachranny-kruh.cz

Linka pomoci
Tel.: 475603 390 - pro 0soby v krizi
Tel.: 475511 811 — pro osoby ohrozené domacim nasilim
www.spirala-ul.cz
Provoz: po,st:  0800-08.00
at, ¢t 0800-14:00
pa: 0800-16:00

HIV A AIDS - linka pomoci

Tel.. 800 144 444

Provoz: po-Ct: 900 -12:00 a 13.00 - 1800
pa: 900 -12:00 a 13:00 - 16:00

www.prevencehiv.cz

Nadorova linka — poradenstvi a konzultace
Tel.. 224 920 935

Provoz: v pracovni dny od 09:00 do 16:00
Www.lpr.cz




Vlydalo mesto Roudnice nad Labem
odbor socialnich veci, 2020




Komunitni planovani socialnich sluzeb
ROUDNICE NAD LABEM




